Uvod: Dopadaijici slunecni zareni
1. Clovék a vedro
Termoregulace lidského organismu
Nerovnomernost tepelné-vlhkostniho mikroklimatu
Nerovnomeérnost v prostoru
Nerovnomeérnost v case
Nerovnomeérnost v prostoru a case
Vliv nadmeérnych teplot na vykonnost clovéka a nehodovost
Pusobeni vihkosti (vodnich par) na ¢lovéka
Zdroje vodni pary
Vodni pary a clovek
2. Optimalni pozadavky na tepelny stav interiéru

3. Klimatizace prirozena nebo mechanicka?
Vhodna orientace budovy
Vhodny stupen proskleni obvodoveho plasté a akumulace budovy
Vhodna Uprava obvodoveho plasté (stén a oken)
Uprava vnéjsiho povrchu sténovych a stiesnich konstrukci
Determalni skla
Fotochromicka determalni skla (photochromic glass)
Determalni skla TALD (termotropni)
Elektrochromicka okna
Holograficka determalni skla
Clony
Clenéni vnéjsich casti obvodového plasté
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