OBSAH

Uvod

1. Vyvoj stavu chrupu, stomatologické péce a jeji zakladni linie
Ukoly vyplyvajici z usneseni vlady CSSR &. 225/64 a CSR &. 240/
71 pro vyuZivdni hromadnych preventivnich opatfeni ve stoma-
tologii ;
1.1 Zasadni ustanoveni oinvﬁuum vyvol stomatologlcké pé(‘.e :
1.2. Postaveni oboru stomatologie v soustavé léCebné preven-

tivni péce .
1.3. Nemocnost chrupu a dutmy ustm .
1.4. Planovita péce, jeji preventivni aspekty a vyv01 orgamsace
1.5. Hlavni sméry prevence ve stomatologické péci . :

Vi Poncov._?.

2. Dosavadni zpiisoby prevence zubniho kazu a zanétu dasni .
2.1. Zubni kaz . -

2.1.1. Patogenese zubmho kazu .

2.1.2. VyZiva

2.1.3. Prevence sloucemnaml fluoru . §
— historie prevence fluoridy a dnesm stav .
— zdroje fluoridti v pfirodé . .
— absorpce a exkrece fluoridi orgamsmem ;

— toxicita fluoridd .
— mechanismus uklddéani fluorldového 1ontu do zubu
M. Jirdskova
2.2. Zaneéty dasni .
2.2.1. Rozdéleni zénetu dasm . .
2.2.2. Vysledky epidemiologickych setrem .
2.2.3. Hygiena
2.2.4. Prevence parodontopatu
2.2.5. Prevence fluoridy . 1006 W o !
J. Thorova

3. Zptsoby aplikace sloucenin fluoru .

3.1. Fluoridovani pitné vody . L
M. Jirdaskova
3.2. Fluoridové tablety .
3.3. Fluoridace soli, mléka a dalsu:h potravm .
3.4. Mistni aplikace fluoridi . T, P
M. HoSkovad
3.5. Zubni pasty 5o T e ;
M. Jirdskova

158

12
19
49
53

90
90
91
[e1}
100
101

107
107

109
113
114

121



4 Fpidemiciogicky- prlikaz ‘Géinnostl -~ " . - o s el T 124

4.1. Zubni kaz B s R N e SR L e . 124
M. Jiraskova

42 OrtadONHEKE SBROMARE s . o metee ol R SRS L 13T
V. Kotrba
4.3. Vyznam ufinku na chrup v dospélosti a na celkovy zdra-

NOTRESIRY . 10 o A T A o Ty 134

M. Jirdskovad
4.4. Ekonomické disledky a strategie vyuZiti jednotlivych metod 136
M. Jiraskovad

Literatura 147

159



