Uvodem 7
Perli¢ky z historie aneb
Co a jak se jedio kdysi 11

Jaro 19
1 Spenatova polévka
2 Spenétovy zévin
3 Spenétové palaginky
4 Kvétdkovd polévka
5 Halészlé
6 Jarn{ zeleninov4 polévka dle Ciriny
7 Nédivka dle mé babi¢ky (bez masa)
8 PInéné kedlubny
9 Hréskovy krém
10 Citrénové brambory
11 Zapeené brambory s lilkem a rajcaty
12 Bramborovy paprikd$
13 Brambory zapecené s pérkem
14 Téstoviny s brokolicf
15 Teply téstovinovy saldt
16 Coéka po italsku
17 Vejce
18 Stika se smetanovym kienem
19 Kufecf galantina
20 Nédivka s kufecimi jatry
21 Jehné¢f na sardelovém mdsle
22 Kufecf prsa na 3alvéji s Sirokymi
nudlemi
23 Kufecf ragi
24 Kufe z Marseille

25 Kufe, mandle, ananas

26 Hovezf svickové Stroganov

27 Kotlikovy gulds

28 Hovézi ptacky se sardelovym médslem

29 Salét z vafeného hovézfho masa

30 Oblec¢ené vepiové panenky dle
Ciriny

31 Spekové knedlky

32 Tvarohovy dort od Marie
Drahokoupilové

33 Cokol4dovy dort z bflki

34 Jablicka v jogurtu

35 Dietnf (ale dobré) bdbovka

36 Kold¢ s ¢okolddovou pénou
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37 Visnovd polévka

38 Studend okurkové polévka

39 Houbovd krémovdé polévka nakyselo

40 Siroké nudle zapedené s tfemi druhy
syra

4] Lilek v rajcatech

42 Zapecené téstoviny s cukinou
a kousky kufete

43 PInéné cukiny

44 Kufecf maso pecené s cukinou

45 Zapékand kapusta po madarském
zplisobu

46 Leco dle Ciriny

47 Cirinin letnf ,ajntopf*



48 Pecend rajcata plnénd dribezfm
masem

49 Fazolky z jizn{ Francie

50 Zapeceny kvétdk s beSamelovou
oméckou

51 Téstovinovy saldt se suSenymi rajcaty

52 Pecené zampiény

53 Pecené papriky

54 Zapecené 3pendtové knedlicky

55 Papriky pinéné ryZ{ (bez masa) dle
Ciriny

56 Madarsky okurkovy saldt se
zakysanou smetanou

57 Zapékané brambory s rajcaty dle
Ciriny

58 Suei-¢u-Zou

59 Kufecf stehynka na hroznovém viné

60 Koliba aneb SmaZend kufecf kapsa
dle Ciriny

61 Opily telecf tokdi

62 Hoveézf perkelt na ¢erveném viné

63 Tuiiék s Cervenou oméckou

64 Rybf filé na houbdch

65 Zapecené filé po rouensku

66 Filé smazené v bramborovém
kabitku dle Ciriny

67 Spekacky na derném pivé

68 Ovocné knedliky

69 Quiche (kis)

70 Hrudkovy kol4¢ z Touraine

71 Jahodovy ki$

72 Jogurtovy kola¢

73 Bublanina

74 Citrénovy mousse
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75 Kolo3varské zelf pinéné
76 Zeliacka s klobdsou

77 Fleky se zelfm
78 Segedinsky gulds
79 Choucroute (Sukrut)
80 Ro3ténd Eszterhdzy
81 Houbovy tokdn
82 Kufecf perkelt na smetané
(paprikds)
83 Kotlety s ryzi a vinem
84 Vepiové koleno v alobalu
85 Bakonyi kotleta
86 Dani¢f kousky
87 Zajfc a la Ferdinand
88 Zvéfinovy néfez
89 Krélfk v balf¢ku
90 Kralfk na cibulkdch (Stifado)
91 Selské brambory
92 Lokse (Bramborové placky)
93 Svycarské brambory
94 Fleky s brambory (Grenadyrmars)
95 Selsky bramborovy salét
96 Pirohy plnéné bramborovou
nédivkou
97 Halusky
98 Strapacky
99 Bramborovéd oméc¢ka (Brambory
nakyselo)
100 Bramborovd roldda pinénd uzenym
masem
101 Bramborové pagdc¢ky mé maminky
102 Cibula¢ka
103 Francouzsk cibulacka
104 Houskovy knedlik
105 Noky
106 Normandsky jablkovy kola¢
107 Strouhany jablkovy kold¢
108 Smazen4 jablicka ve vinném
tésticku
109 Bratislavské rohli¢ky



110 Bejgli (Kynuty ofechovy ¢ makovy
zévin)

111 Svestkovy nékyp

112 Cirinin $vestkovy kol4¢

113 Ofechové bébovka
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114 Vinafskd ro$ténd

115 Vepiové panenky v brambordku

116 Jelen{ tokdi na hfibech

117 Dusen4 ryze dle Ciriny

118 Pecené kufe se zakysanou
smetanou podle mé maminky

119 Kufecf kostky v ¢esnekovém
tésticku

120 Vepiovi kyta Orloff se Spagetami

121 Madarsky gula$

122 Rybf perkelt

123 Rybi filé v rajcatech

124 Kapr na cibulce a ¢erném pivé
dle Ciriny

125 Réczsky kapr

126 Dusend kapusta s vepfovym
masem

127 Kotlety po normandském zptisobu

128 Bifteky loirskych lodnfkd

129 Kohoutek na viné

130 Strasbursk4 kachna

131 Koktejl z kufecich jater

132 Pikantn{ minutkovy
masovy toast

133 Fazolovd polévka s uzenym
kolenem

134 Cotkové polévka nakyselo se
sudenymi dvestkami

135 Raj¢atovd polévka s hlavkovym
zelfm

136 Slepi¢f vyvar podle mé maminky

137 Zapeceny camembert s brusinkovo-
-pomeran¢ovou oméckou dle Ciriny

138 Téstoviny s rajcaty a se syrem

139 Zapékané palacinky Cirina

140 Zelny saldt s kfenem

141 Trojbarevny kola¢

142 V14¢nd bdbovka od tety Maru

143 Vanoéni pomeranéovy dort

144 Pomeranéovy kold¢

145 Kokosové 3palicky

146 Dvoubarevné koule

147 Snéhové pusinky

148 Vénocka

149 Bfilkovy chlebitek

150 Syrové rohlicky

151 Syrovd kole¢ka

152 Novoroénf ¢o¢ka u Ciriny

Abecedni rejstFik 165

Rejstiik sestaveny

podie druhu jidel 168



