UVODEM /1

POLEVKY /3

Bramborova polévka se zeleninou
Koprové polévka s brambory
Hovézi polévka se zeleninou
Dribkova polévka

Rajéatova polévka s fazolkami
Kedlubnovy krém

Chrestova polévka

Hraskova polévka

Vlockova polévka se zeleninou

MASO /4
Hovézi platky na zeleniné
Hovézi platky na rajéatech
Hoveézi platky na smetané
Hovézi platky s drabezimi parky
Protykané hovézi maso
Hovézi maso na smetané
Plnéné hovézi kapsy
Hovézi zavitky s jatrovou nadivkou
Hovézi zavitky s drabezim parkem
Dietni hovézi gulas
Hovézi ragi na smetané
Prirodni teleci fizky
Teleci fizky zapékané s broskvi
(rajéetem)
Teleci fizky se sazenymi vejci
Teleci zavitky se Sunkou a chiestem
Teleci zavitky s vejci
Teleci rolada
Teleci ragu se Sunkou a zeleninou
Protykana teleci plec
Mozetek s vejci
Vaieny hovézi (veprovy) jazyk
s citronovou omackou
Vepiové platky na smetané
Vepiové platky s vejci na rajéatech
Veptové nudlicky se zeleninou
Veprové nudlicky zapeéené s vejcem
Veprové zavitky se $unkou
a michanym vejcem
Vepiové zavitky plnéné zeleninou
Vepiové kostky v mrkvi
Dietni veprovy gulas
Vepiové kostky se zeleninou
v alobalu
Dusené veprové kostky
Vepiova rolada
Jehnéci maso na zeleniné
Knedlicky z mletého masa
v zeleninové omacce
Dusené karbanatky
Dietni sekana pecené
Masové noky na smetané
Masova omécka na Spagety
Masovy nakyp
Masova hase
Pecené brambory se sunkovou
naplni
Dietni francouzské brambory

Sunkovy pudink

Dietni velikonocni nadivka

Zapecené flicky s drubezim
salamem

Sunka ve vajetné zalivce

KURE, KRUTA, KRALIK /14
Kure pecené s nadivkou
Kure na pomeranéich
Kureci rolada
Zadélavané kufe s kvétakem
Kure s michanou zeleninou
Kufe s rajéaty v alobalu
Plnéna kuieci stehna
Kuie na smetané
Kureci fizky v zavéji
Kureci medailonky s bylinkovym
maslem
Kuieci (krati) nudlicky se zeleninou
Kureci (kruti) nudlicky na hrasku
Kureci fizky se Sunkou a broskvemi
Kuie ve vajetné omacce
Drubeii rizoto s hraskem
Kralik na smetané
Kralik na rajéatech
Hase z kralika
Gratinovana krali¢i hase
RYBY /17
Vaieny kapr s citronovym méslem
Vaieny kapr s holandskou omackou
Kapr po mlynafsku
Kapr (jina ryba) na kminé
Kapr (jina ryba) na smetané
Kapr (jina ryba) na smetané
s koprem
Dietni rybi perkelt
Ryba se zeleninou v alobalu
Ryba dusena v rajéatech
Ryba gratinovana se syrem
Rybi filé zapetené s rajcaty a syrem
Rybi filé zapecené se zeleninou
Candat zapeceny s chiestem

VAJECNE POKRMY /20

Sazené vejce

Ztracena vejce

Michana vejee s krupici

Michana vejee se $unkou

Vaje¢na sedlina s téstovinami
a zeleninou

HLAVNIi POKRMY

ZE ZELENINY /20

Baklazany se Sunkovou naplni

Zapetena brokolice

Nakyp z brokolice s vepfovym
masem

Chfest s vajeénou omackou

Chiest zapeceny s kufecim masem

Cerny kofen zapeceny se smetanou

Fazolkovy nékyp s ryzi a sunkou

Fazolky se Sunkou a rajcaty

OBSAH

Kedlubny s masovou naplni
Kvétak v syrové omacce
Kvétak se Sunk ack

Tvarohovéa pomazéanka se syrem
Tvarohovéa pomazéanka
et

PInéna rajcata
Spenatovy nakyp
Zelenina zapecena se Sunkou
PRILOHY /23
Houskovy knedlik v ubrousku
Houskové knedliky v hrniécich
Jemné bramborové knedliky
Krupicové noky
Bramborova ryze
Houskova sedlina
Dietni dynové ,zeli
Spenat s besamelem
Mrkev s hraskem na smetané
Mrkvové pyré na smetané
Fazolové lusky nakyselo
Fazolové lusky s rajcaty
Zadélavané kedlubny
Dusené kedlubny
Koprova omacka
Pazitkova omacka
Smetanova oméacka
Rajéatova omacka
Dietni rajéatovy kecup
STUDENE POKRMY /26
Plnéné vejce
Sunkové zavitky
Dietni kufeci pastika
Kureci rosol
Kureci salat s ryzi a hraskem
Kufeci salat s téstovinami

a hraskem

se
Masova pomazanka
Sunkova (salamova) péna
Oblozené chlebicky
Studena citronova omacka
Studena koprova omacka
Mrkvovy salat s meruiikami
Mrkvovy salat s jablkem

a smetanou
Hlavkovy salat s jogurtem
Kedlubnovy salat s bilym jogurtem
Rajcatovy salat

SLADKE POKRMY

A DEZERTY /28

Ryzovy nakyp s jablky

Zemlovka s tvarohem

Zemlovka s tvarohem a jablky

Pigkotové kostky s merunikami

Ovocné knedlicky

Slehackovy kolaé s ovocem

Tvarohovy dort s ovocem
(nepeceny)

Bananovy dort

Zloutkové vétrnicky s krémem

Ovocny kysel

Jogurtova romance

Dietni ovocny salat

NAPOJE /31
Jableény napoj
Ovocny napoj
Pomerancovy napoj
Smetanovy drink
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