O RBS AN

UVODEM

KVALITY USPESNYCH LIDf - SEBEDUVERA
MYSLENI

POSTOJ K ZIVOTU

ZDRAVY A USPESNY IMAGE

NADSENI A OPTIMISMUS

KONTROLA

FOKUSING

JAK DOSAHNOUT SVYCH CiLU
NETWORKING

VIZUALIZACE

SILA SUGESCE - AFFIRMATIONS

PRINCIPY SEBEPROGRAMOVANI{
PLANOVANI CASU

DENNI PLANOVANI

NEMARIT CAS

NEPLANOVAT SI MNOHO VEC{ NAJEDNOU
PRESTANTE DELAT NEDULEZITE VECI
NENECHAVAT DULEZITE VECI "NAPOTOM"

NAUCTE SE UDRZOVAT SVE PRACOVISTE CISTE!

VYHNETE SE VYCERPANI!
ZIJTE PRODUKTIVNE!
METODA USPECHU TOMA HOPKINSE

ROZDIL MEZI USPESNYMI A NEUSPESNYMI LIDMI

PREKAZKY USPECHU
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