
Inhaltsverzeichnis
1 Basale Stimulation ............................................................................... 1
1.1 Zum Gebrauch.........................................................................................  1

1.2 Haltung der Basalen S tim ulation...........................................................  5
1.3 Wahrnehmung.........................................................................................  6
1.4 Wahrnehmungsstörungen ......................................................................  15
1.5 Erleben...................................................................................................... 30
1.6 Wahrnehmungsfähigkeit unter Narkose und bei Langzeitsedierung .. 39
1.7 Übertragung und Gegenübertragung in der Basalen Stimulation -

eine Beziehungsanalyse..........................................................................  42

2 Kompetenzen.........................................................................................  49
2.1 Kompetenz zur Informationserfassung...................................................  49
2.2 Differenzierte Beobachtung....................................................................  66
2.3 Einschätzung des Pflegebedarfs.............................................................. 68
2.4 Einschätzung des Bewusstseins.............................................................. 69
2.5 Tages- und Lebensgestaltung.................................................................. 69
2.6 Die zentralen Z ie le ................................................................................... 70
2.7 Weitere Grundprinzipien ........................................................................  95

3 Angebote und Techniken ....................................................................  99
3.1 Pädagogische Techniken ........................................................................  99
3.2 Somatische Angebote und Techniken.....................................................  101
3.3 Vestibuläre Angebote und Techniken.....................................................  132
3.4 Vibratorische Angebote und Techniken .................................................  137
3.5 Orale Angebote und Techniken .............................................................. 143
3.6 Auditive Angebote und Techniken .........................................................  155
3.7 Taktil-haptische A ngebote......................................................................  165
3.8 Visuelle Angebote ................................................................................... 171
3.9 Atmung .................................................................................................... 180
3.10 Zum Umgang mit unangenehmen Erfahrungen....................................  194

4 Gedanken und Erfahrungen................................................................ 199
4.1 Bin ich auf dem richtigen W eg?.............................................................. 199
4.2 Begegnung gestalten............................................................................... 200
4.3 Außerklinische Intensivpflege -  eine Perspektive für

schwerstbeeinträchtigte Menschen.......................................................  215



X Inhaltsverzeichnis

4.4 Schwerstmehrfachbehinderte Kinder im Intensivbereich......................  224
4.5 „Ohne Familie geht's nicht" ..................................................................  234
4.6 Kinder als Besucher auf einer Erwachsenen-Intensivstation -

eine Literaturstudie ................................................................................. 245
4.7 Ist Basale Stimulation nachweisbar?.....................................................  256
4.8 Basale Stimulation im Team umsetzen...................................................  258

5 A nhang.....................................................................................................  263
5.1 Verein, Regionalgruppen, In te rne t.........................................................  263
5.2 Praxisbegleiter für Basale Stimulation in der Pflege ............................ 264
5.3 Literaturverzeichnis................................................................................. 265
5.4 Autorenverzeichnis ................................................................................. 274

Register .................................................................................................. 276


