Obsah IlI. dilu

PTEAMIUVA. ..o 5
SEZNAM AULOTU ..viviiievieiictecietee ettt n e 6
Stary Clovék, spole¢nost a rodina (H. HaSkovcova).........ccceeveveiveennenn, 7
Demografie pokroCilého stafi a 0samelosti........ccccevvviiiiiiiciiiciieinn, 12
Vybrané problémy starnuti obéhového systému

a kardiovaskularnich chorob ve stafi (Z. Kalvach).........cc.... ... 13
Stéafi a rizikové faktory kardiovaskularnich chorob

(R. CE3KA, J. SODTA)...uviveereeeeieeeieeeieeeeseee e ees s 37
Plice astafi (A OUuTednik)....ccccooiieiiiece e 45
Poznamky ke geriatrické gastroenterologii (Z. Kalvach) .................... 53
Hematologicke choroby ve stafi (R. Neuwirtova) ..........cccccceevenee.e. . 59
Diabetes mellitus ve stari (S. SVACiNa).......ccccevveviieiiieiiie e, 69
Poznamky ke geriatricke endokrinologii (Z. Kalvach)........................ 77
Nutriéni poruchy ve stafi (J. KQbrt) .......cccocveveviiiiiie e 88
Nej Castéjsi poruchy vnitfniho prostfedi ve vy3Sim véku

(Z. KaIVACN) ..ot 95
Stary Clovék a zatéz operacniho vykonu a kritického stavu

] =101 0 V7 ) SRS 103
Inkontinence moce ve vySSim véku (T. HanusS) .......ccccceveviveviennnnn, 114
Urologické problémy po misnim traumatu (T. Hanu$)................... 120
Poruchy vyprazdnovani stolice (Z. Kalvach)........ccccooevviviiiiinccnennee, 124
Zavrat ve vySSim VEKU (M. HOICAL).....cccoveiie e 131
Pady ve stafi (E. Topinkova, Z Kalvach).........ccocvivviviiiiiciieieen, 144
Poruchy spanku ve stafi (R. Jirak) ......cccocovieiiieiiie e 149
Syndrom spankove apnoe ve stari (K. Sonka) .......ccccccceveviiiiiieiinne, 155
Poruchy termoregulace ve stafi (Z. Kalvach)........ccccccooevevevvciniiennen, 158
Poznamky k postiZzeni kréni patefe ve stafi (Z. Kalvach) .................. 162
Onemocnéni nohou ve stafi (Z. Kalvach) .................. Lo, 165
Imobilizacni syndrom (Z. Kalvach) .........cccccovviiiiiiiniinecc e 168
Dekubity (Z. Kalvach) ........cccccoiiiiiiiiiiice e 171
Osetrovatelské poradenstva (Z. Kalvach) .........cccccovviiiiiiiiciecien, 175

Chronicka bolest (Z. Kalvach) ..., 177



Chronicka unava (Z Kalvach) ........cccocoiiiiii e 189

Kvalita Zivota (Z. Kalvach).......ccccoooeiiiiiii e 191
Kondice a aerobni trénink ve stari (Z Kalvach) ..o 195
Poznamky k terminalni péCi (Z. Kalvach).........cccocvvveviviiviicineinn, 197
Organisace geriatrie adlouhodobé péce (Z Kalvach) ..................... 200
Geriatrie, medicina chronickych stav( a 10. revize

mezinarodni klasifikace nemoci(Z Kalvach).........cccooevvenvrnnne. 204
Mala historie gerontologie~(Z. Kalvach) .......cccccoocviviieiiiiic e, 208
Tucet zasad geriatrické péce........cccoeuvennn.e. SRS 214



