
SEZNAMTE SE S IMPROVE YOURSELF

Ж1 CO V Á M  IM P R O V E  Y O U R SELF M Ů Ž E  N A B ÍD N O U T S T R A N A  8Ш г ...
И  JAK PRACOVAT S U Č E B N IC Í IM P R O V E  YO U R S E LF S T R A N A  9
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n  ORIENTACE V  U Č E B N IC I A  U Ž IT E Č N É  IN F O R M A C E S T R A N A  11
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VI IM PR OVE YOU R SELF A M O D E R N Í TE C H N O LO G IE S T R A N A  1 5Ш4 ....................

I ANGLIČTINA Z POHODLÍ GAUČE 

1БЛ ANG LIČTINA C H YTŘ E A N EB  M O B IL N Í A P L IK A C E , K TER É L E T Í S T R A N A  1 8
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BH INTERNETOVÉ S TR Á N K Y, K TER É PR O STĚ M U S ÍT E  Z N Á T S T R A N A  2 3
ИИ ........ ..................... .
PH PROHLUBOVÁNÍ D O V E D N O S TÍ V  A N G L IČ T IN Ě S T R A N A  2 8

EU MOJE SLO V N Í ZÁ SO B A S T R A N A  3 6Ш

EFEKTIVNÍ STUDIUM S IMPROVE YOURSELF

S T R A N A  4 9CH ZÁSADY PRÁCE S U Č E B N IC Í IM P R O V E  YO U R S E LF

UU ".......
!H JAK NA IN D IV ID U Á L N Í V Z D Ě L Á V A C Í P L Á N ? S T R A N A  5 2

JH ZÁ K A ZN IC K Á  POD POR A  IM P R O V E  Y O U R S E LF S T R A N A  5 6
.

!H SÍŇ  SLÁ VY -  TA B U LK A  Ú S P Ě C H U  A PO K R O K U S T R A N A  5 7a t r -
T3 IN D IV ID U Á L N Í V Z D Ě L Á V A C Í PLÁ N S T R A N A  5 8....

BONUSOVÉ MATERIÁLY

ТШ1 TESTOVACÍ S A D Y  S TE P  1 —  S T E P  4 S T R A N A  8 3
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fH  EXTRA A K T IV IT Y S T R A N A  9 4
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FH ZA JÍM A VO STI PRO N A D Š E N C E S T R A N A  1 2 4UJ ■■ ■ -.
KLÍČ KE CVIČENÍM V IMPROVE YOURSLEF 

PH JOURNEY IN S ID E  IM P R O V E  IM P R O V E  YO U R S E LF S T R A N A  1 3 9

PH IM PR O VE YOUR G R A M M A R S T R A N A  1 4 0
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PH IM PR O VE YOUR K N O W LE D G E S T R A N A  1 4 5

PH IM PR O VE YOUR S P E A K IN G S T R A N A  1 4 9
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