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HISTORIE VYUŽITÍ KREATIVNÍHO POHYBU 

Historické pozadí 
Úvod 
Historický vývoj 
Tanec jako pohyb a tanec jako umění 
Taneční a pohybová terapie - způsob práce 
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Kapitola 2 
PRAKTICKÉ A TEORETICKÉ OTÁZKY 

Vývoj pohybových schopností 
Neverbální komunikace jako výrazový 
a komunikační prostředek v rámci skupiny 
Rozvíjení kreativního tance jako výrazového 
a komunikačního prostředku v rámci skupiny 
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Klienti . 
Labanova analýza pohybu 
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Role odborníka na pohyb a tanec 
na rozdíl od tanečního a pohybového terapeuta 
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AKTIVITY 

Úvod 
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ROZEHŘÁTÍ 



ÚVOD DO TÉMATU . 
ROZVÍJENÍ TÉMATU 
ZKLIDNĚNÍ 
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INFORMACE 
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Slovníček odborných výrazů 
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