
7.. . . . . . . . . . . . SEDMIDENNI DETOX

10. . . . . . . . . . . . RUKOLOVÉ SMOOTHIE

12. . . . . . . . . . . . . PAMPELIŠKOVÉ SMOOTHIE

11. . . . . . . . . . . . ŘAPÍKATÉ SMOOTHIE

U.. . . . . . . . . . . ZELENÉ SMOOTHIE S VLÁKNINOU

18.. . . . . . . . . . . LETNÍ SMOOTHIE

20. . . . . . . . . . . . GRANÁTOVÉ SMOOTHIE

22. . . . . . . . . . . . PIKANTNÍ SMOOTHIE

21.. . . . . . . . . . . POSILUJÍCÍ SMOOTHIE

2k. . . . . . . . . . . . ENERGETICKÉ SMOOTHIE

28. . . . . . . . . . . . OVOCNÉ SMOOTHIE

30. . . . . . . . . . . . POMERANČOVÉ SMOOTHIE

32. . . . . . . . . . . . HRUŠKOVÉ SMOOTHIE

31.. . . . . . . . . . . RAJČATOVÉ SMOOTHIE

3k. . . . . . . . . . . . SPALOVAČ TUKŮ SMOOTHIE

38. . . . . . . . . . . . papAjové SMOOTHIE

10. . . . . . . . . . . . . PRÁZDNINOVÉ smoothie

12. . . . . . . . . . . . . RVBÍZOVÉ SMOOTHIE

11. . . . . . . . . . . . . MALINOVÉ SMOOTHIE

Ik. . . . . . . . . . . . . JAHODOVÉ SMOOTHIE

18. . . . . . . . . . . . . SKOŘICOVÉ SMOOTHIE

50. . . . . . . . . . . . DETOXIKAČNÍ SMOOTHIE

52. . . . . . . . . . . . OMLAZUJÍCÍ SMOOTHIE

51. . . . . . . . . . . . . PETRŽELKOVÉ SMOOTHIE

5k. . . . . . . . . . . . FENVKLOVÉ SMOOTHIE

58. . . . . . . . . . . . ZÁZVOROVÉ SMOOTHIE

kO. . . . . . . . . . . . BANÁNOVÉ SMOOTHIE

k2. . . . . . . . . . . . TROPICKÉ SMOOTHIE

kl. . . . . . . . . . . . . ŠPENÁTOVÉ SMOOTHIE

kk. . . . . . . . . . . . . ŘÍMSKÉ SMOOTHIE

k8. . . . . . . . . . . . . SALÁTOVÉ smoothie

70. . . . . . . . . KOKOSOVÉ SMOOTHIE
и. . . . . . . . . LIMETKOVÉ SMOOTHIE
ц. . . . . . . . . VLÁKNINOVÉ SMOOTHIE
n. . . . . . . . . MATOVÉ SMOOTHIE
7s. . . . . . . . . BORŮVKOVÉ SMOOTHIE
so. . . . . . . . . BROSKVOVÉ SMOOTHIE
82. . . . . . . . . avokAdové smoothie

s'i. . . . . . . . . BAZALK0VÉ SMOOTHIE
so. . . . . . . . . MELOUNOVÉ SMOOTHIE
ss. . . . . . . . . KORIANDROVÉ SMOOTHIE
io. . . . . . . . . ANANASOVÉ SMOOTHIE
is. . . . . . . . . CITRÓNOVÉ SMOOTHIE
n. . . . . . . . . OKURKOVÉ SMOOTHIE
«. . . . . . . . . MANGOVÉ SMOOTHIE
is. . . . . . . . . ČISTÍCÍ SMOOTHIE
loo. . . . . . . . MANDARÍNKOVÉ SMOOTHIE
loz. . . . . . . . DATLOVÉ SMOOTHIE
idi. . . . . . . . ŘEŘICHOVÉ SMOOTHIE
loo. . . . . . . . BROKOLICOVÉ SMOOTHIE

los. . . . . . . . SUPER ZELENINA


