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Clovek je tvor
zavisly
avislost je v jednom z psychiatrickych vy-
znamt nekontrolované nutkani opakovat své
chovani bez ohledu na jeho dlouhodobé di-
sledky. Clovék si dok&Ze vypéstovat zavislost
* . "raci, najidle, na drogach a alkoholu, na nikotinu,
m mtemetu, na hrach a mnoha jinych vécech. zZa-
r.siost mohou totiz vyvolat latky nebo chovani, které
r: .isobuji silny pocit Ulevy a potéSeni anebo zbavuji
: . lesti. Jak se v3ak ukazuje, i v pfipadé drog mize
nékdy platit staré porekadlo ,dobry sluha, ale Spatny
:en .V USAv soucasné dobé testuji IéCbu posttrau-
: atické stresové poruchy pomoci latky MDMA, ktera
P hlavni G€innou slozkou tane¢ni drogy extéze. Podle
amerického serveru Quartz dostala tato metoda le-
1: i v srpnu zelenou pro tfeti fazi klinického testovani.
. m_die by se méla rozSifit i na Evropskou unii a pfi-
r ani k ni byli také Cesi. Zapojeni ¢eskych odbornik(
jp vSak zatim pfedmétem jednani.
latka MDMA navozuje euforické a empatické sta-

1, a u lidi, ktefi trpi posttraumatickou stresovou poru-
:h:u, by mohla pomoci k tomu, aby se pfi psychote-
ranu rozhovofili o prozitém traumatu, coz pro né byva
1 : mialné obtizné. S podobnymi postupy se experi-
mentuje jiz delSi dobu, ato nejen v USA.

MDMA vSak neni prvni drogou, s niz se ve védec-

t komunité experimentuje k Ié¢bé. Kromé IéEebnych
- hnk konopi, jehoZ uzivani je v Cesku zakonem povo-
eno. jde i napfiklad o Ié¢bu deprese pomoci halucino-
I end. Jedna se v3ak pfedevsim o experimentalni 1€¢-

. - u pacientd, u nichZ jiné metody IéCby selhaly.

Jak je tedy vidét, i v oblasti psychiatrie se medici-
na neustale rozviji, a proto jsme se rozhodli vénovat
-::0 Fijnové ¢islo naseho ¢asopisu odbornym témattim
: sychiatrie a adiktologie. Doctete se v ném napfiklad,
sk zajistit bezpe€né prostfedi na oddéleni akutni psy-
. natrické péce nebo v jaké fazi se momentalné nacha-
zi reforma €eské psychiatrie. V rozhovoru s Mgr. Jifim
Supou, Ph.D., ze sdruZeni Préh jizni Morava se dozvi-
mr ;ak se na Blanensku snaZi tato organizace pomahat
_zem s duSevnim onemocnénim, a v rubrice Z praxe
se mj. doctete, kdo to jsou tzv. ,peefi" a jak vam mohou
: :moci. Nechybéji samozfejmé ani dalSi naSe pravi-
zzaié rubriky a soutéz o ceny.

Pfeji vam hezké cteni.
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