editorial

Stydlive tajenym
otcem pokroku je

génius lidske lenosti

(Gabriel Laub)

ozvoj védy a pokrok poznani se stavaji stale ob-
N 3 tiznéjsimi. Na experimentovani jiz nestadi z&-
O palky aslama, fekl v poloviné 20. stoleti ame-
-L. J . ricky fyzik anositel Nobelovy ceny Richard
Phillips Feynman. Ze mél pravdu, ukazuje mimo jiné
i pfehled 25 nejlepsich vynalezl uplynulého roku, které
kazdoro¢né sestavuje americky tydenik Time. Za lorfisky
rok se v jeho Zebficku objevilo napfiklad letiSté pro dro-
ny, gyroskopicky skateboard nebo jihokorejsky vynalez
Safety Truck, ktery méa zvysit bezpec€nost na silnicich.

Jak je vidét, pokrok je skute€né nezastavitelny. A je
to dobfe, protoze nebyt néj, nebylo by lidstvo tam, kde
je. Ohlédneme-li se do minulosti, zda se nam nepfed-
stavitelné, Ze jeSté na konci 19. stoleti mohla operace
vypadat tak, jak ji popsal chirurg Berkley Moynihan
(1865-1936). ,Kdyz chirurg pfiSel na sal, sundal si
sako, aby si ho nezasSpinil krvi €i hnisem. V chodbé ve-
douci k operaénimu sélu na sebe navlékl jeden z leti-
tych oblekd, které nesly ¢etné zndmky pestré a pohnu-
té minulosti a byly doslova nasSkrobeny starou zaschlou
krvi. Rukavy sivyhrnul jen kousek nad zapésti aruce
siumyl v umyvadle. Poté si je jeSté oplachl roztokem
kyseliny karbolové." Moynihan sdm vyvinul velmi pro-
pracovany asepticky ritual a jako prvni ve Velké Britanii
zacal také vyuZzivat gumové rukavice (Porter R. Dg&jiny
mediciny. Praha: Prostor, 2013, s. 414).

Neni proto divu, Ze v dobach, které pfedchazely do-
drzovani zadsad asepse a antisepse, umirali denné pa-
cienti v nemocnicich na nasledky nejriiznéjsich infekci.
Jednou z nich byla i horecka omladnic, o niz se docte-
te vtomto lednovo-Unorovém c&isle naSeho ¢asopisu
v rubrice Historie. Odborné téma jsme tentokrat véno-
vali dezinfekci anemocni¢ni hygiené. Dozvite se v ném
mimo jiné, jak se ma provadét dezinfekce endoskopic-
kych nastroju ¢ijak vypada péce o pacienta s klostri-
diovou kolitidou. Nechybé&ji samozrejmé ani dalSi ¢lan-
ky z naSich obvyklych rubrik, jako jsou recenzované
Clanky, ¢lanky z praxe €i zpravy z konferenci. A protoze
vstupujeme do nového roku, nezbyva mi nez poprat
vam do néj vSe nejlepsi a hezké ¢teni.
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