
Obsah

MULTIFOKÁLNÍ NITROOČNÍ ČOČKY -
TYPY A INDIKACE............................................................................... 13
Markéta Brožková

1. Ú vod........................................................................................................................13
2. Principy fungování a  typy víceohniskových č o č e k .................................. 15

2.1. Refrakční čočky.......................................................................................... 15
2.2. Difrakční čočky ...........................................................................................17
2.3. Čočky s rozšířeným  fo k u sem .................................................................20

3. Oční vyšetřen í..................................................................................................... 22
4. K ontraindikace.................................................................................................... 23
5. Indikace a  výběr p a c ie n tů ...............................................................................24
6. Predoperační p říprava a  o p e ra c e ..................................................................26
7. Pooperační p é č e ..................................................................................................28
8. Z á v ě r ......................................................................................................................33

VYUŽITÍ AMNIOVÉ MEMBRÁNY
PRO LÉČBU ONEMOCNĚNÍ OČNÍHO POVRCHU ....................... 37
Libor Hejsek, Pavel Rozsíval

1. Ú vod....................................................................................................................... 37
2. Co je  am niová m em b rán a ................................................................................37

2.1. V lastnosti amniové m e m b rá n y .............................................................38
2.2. Typy amniové m e m b rá n y .......................................................................38

3. O perační te ch n ik a ..............................................................................................39
3.1. H istorie......................................................................................................... 39
3.2. Ind ikace........................................................................................................ 39
3.3. Obecné principy použití...........................................................................40
3.4. Technika operace (osobní zkušenosti a u to rů ) .................................43

4. Konkrétní příklady použití am niové m em brány ....................................... 44
4.1. Operace p te ry g ia ........................................................................................44
4.2. R ekonstrukce povrchu spojivky........................................................... 44
4.3. Perzistující defekt epitelu  rohovky ...................................................... 44
4.4. Rohovkový vřed, descem entokéla, m ik ro p erfo race ........................45
4.5. P orucha lim bálních km enových b u n ě k ............................................. 45

5. S h rn u tí .................................................................................................................. 45



TRANSPLANTACE DESCEMETOVY MEMBRÁNY 
S ENDOTELEM V AMBULANTNÍ PRAXI ........................................49
Zuzana Hlinomazová, Věra Trnková, Magdalena Vokrojová

1. Ú vod..................................................................................................................... 49
2. Indikační sk u p in y ............................................................................................50

2.1. Indikační skupiny a  predikce pooperačních v ý sled k ů .................50
2.2. Indikace к  DMEK.................................................................................... 50

3. K ontraindikace DMEK.................................................................................... 54
4. O p erace ...............................................................................................................55

4.1. P říprava dárcovské lam ely.................................................................... 55
4.2. O perační techn ika DMEK.......... ........................................................... 55
4.3. Peroperační kom plikace ........................................................................56

5. Pooperační péče po DMEK.............................................................................57
5.1. První pooperační d e n .............................................................................57
5.2. První pooperační týden .......................................................................... 58
5.3. První tři pooperační m ěsíce ..................................................................59

6. Pooperační kom plikace DMEK a  jejich řešen í......................................... 59
6.1. Č asné pooperační kom plikace.............................................................59
6.2. Pozdní pooperační k o m plikace ........................................................... 61

7. S h rn u tí ............................................................................................................... 62

AUTOLOGNÍ SÉRUM OČNÍ KAPKY -  PŘÍPRAVA 
A POUŽITÍ V LÉČBĚ CHOROB POVRCHU OKA .........................65
Kateřina Jirsová

1. Ú vod..................................................................................................................... 65
2. Historie použití autologního s é r a ................................................................ 65
3. Složení autologního s é r a ............................................................................... 66
4. Příprava AS-očních k a p e k .............................................................................67

4.1. O dběr krve, příprava, kontrolní v y še třen í....................................... 67
4.2. S tab ilita ...................................................................................................... 67

5. Použití AS-očních k ap ek .................................................................................68
5.1. D iagnózy.....................................................................................................68
5.2. K ontraindikace, zvážení použití alternativních p ro d u k tů ..........69
5.3. Legislativa v ČR........................................................................................ 69

6. Aplikace AS-očních k a p e k .............................................................................70
6.1. Inform ace pro pacien ty .......................................................................... 70
6.2. A plikace...................................................................................................... 70

7. Sledování účinnosti AS-očních k a p e k ........................................................71
8. V ýsledky................................   71

8.1. Klinická vyšetření.................................................................................... 72
8.2. Laboratorní te s ty ......................................................................................73



8.3. Subjektivní hodnocení........................................................................... 73
8.4. Nežádoucí ú č in k y .................................................................................... 74

9. Alternativní p ro d u k ty ....................................................................................74
10. S h rn u tí .............................................................................................................. 74

BĚŽNÁ ONEMOCNĚNÍ VÍČEK A JEJICH CHIRURGICKÉ 
ŘEŠENÍ PRO PRAKTICKÉ OČNÍ LÉKAŘE......................................79
Vladimír Krátký

1. Úvod a  základy................................................................................................... 79
2. Klinická anatom ie a  vyšetřen í....................................................................... 80

2.1. Klinická a n a to m ie .................................................................................... 80
2.2. Klinické vyšetřen í..................................................................................... 84

3. Léze a  nádory ..................................................................................................... 85
3.1. Klasifikace a  diferenciální d iagnostika lèzi.......................................85
3.2. Doplňující vyšetření a  b iopsie...............................................................86
3.3. Benigní léze................................................................................................ 88
3.4. Zhoubné léze .............................................................................................89

3.4.1. Bazocelulární karcinom  (BCC) ............................................... 89
3.4.2. Spinocelulární karcinom  (SCC) .............................................. 89
3.4.3. Karcinom mazových ž láz ............................................................90
3.4.4. Maligní m elanom  .........................................................................91
3.4.5. Maskující sy n d ro m ...................................................................... 91

3.5. Resekce a  rekonstrukce -  hlavní principy ...................................... 91
3.5.1. Defekty zahrnující okraj v íčka ..................................................92
3.5.2. Defekty nezahrnující okraj v íč k a .............................................93

4. Malpozice dolního víčka (problém horizontální lax ity )......................... 95
4.1. Anam néza a  v y še tře n í............................................................................ 95
4.2. Ektropium  ................................................................................................ 96

4.2.1. Involuční ek trop ium .....................................................................96
4.2.2. Jizevnaté e k tro p iu m ................................................................... 97
4.2.3. Paralytické ek trop ium .................................................................98
4.2.4. M echanické ek trop ium ................................................................98
4.2.5. Speciální s itu ace ........................................................................... 98

4.3. E n tro p iu m ..................................................................................................99
4.3.1. Involuční e n tro p iu m ................................................................... 99
4.3.2. Spastické en tro p iu m ................................................................. 100
4.3.3. Jizevnaté e n tro p iu m ..................................................................100

5. Malpozice horního víčka (problém vertikální laxity)............................101
5.1. Ptóza.......................................................................................................... 101

5.1.1. Anam néza a  vyšetření ..............................................................101
5.1.2. Involuční (aponeurotická) p tó z a ............................................ 103
5.1.3. Neurogenní p tó za ........................................................................103



5.1.4. Myogenní p tó za .............................................................................104
5.1.5. M echanická p tó z a ........................................................................104
5.1.6. P se u d o p tó z a ..................................................................................105
5.1.7. P o s tu p y ........................................................................................... 105

5.2. R etrakce v íč k a .........................................................................................107
6. V aria ...................................................................................................................... 107

6.1. Anom álie řa s  -  trich iáza, d is tich iáza ................................................ 107
6.2. Lagoftalm us, o b rn a  n. fa c ia lis ............................................................ 108
6.3. Faciální dystonie -  b le fa ro sp a sm u s ..................................................110
6.4. Syndrom  ochablého v íčka..................................................................... 110

7. Z á v ě r .....................................................................................................................111

SPECIÁLNÍ OPTICKÉ POMŮCKY PRO SLABOZRAKÉ.........113
Jana Nekalová

1. Ú vod ...................................................................................................................... 113
2. Definice a  výběr p om ůcek .............................................................................. 113
3. Ú hrady speciáln ích  optických pom ůcek ...................................................115
4. Rozdělení speciá ln ích  optických p o m ů c e k ..............................................116
5. Speciální optické p o m ů ck y ........................................................................... 117

5.1. O ptické pom ůcky do b líz k a ................................................................. 117
5.2. O ptické pom ůcky do d á lk y .................................................................. 124

6. Předměty usnadňující práci se speciálními optickými pom ůckam i.... 126
6.1. S tojany, sk lopné desky, o sv ě tlen í......................................................126
6.2. Filtrové b rý le ..............................................................................................127

7. Z á v ě r .....................................................................................................................128

OČNÍ KOMPLIKACE CUKROVKY........................................................ 129
Jan Studnička, Alexandr Stepanov

1. D iabetická re tinopatie  a  d iabetický m aku lárn í edém ...........................129
1.1. Patogeneze diabetické re tinopatie  a  diabetického

m aku lá rn íh o  edém u .............................................................................. 129
1.2. Rizikové faktory pro  vznik a  rozvoj d iabetické re tinopatie ........130

2. Vyšetřovací m etody při d iabetické re tin o p a tii.........................................130
2.1. Použití um ělé inteligence ve screeningu

diabetické re tin o p a tie .............................................................................132
2.2. Klinický nález při d iabetické re tin o p a tii.......................................... 133

3. Rozdělení d iabetické re tinopatie  a  systém  k o n tro l................................135
3.1. Ovlivnění zák ladn ích  rizikových fak torů

diabetické re tin o p a tie .............................................................................136



4. Léčba diabetické retinopatie a  diabetického m akulárního edém u.... 137
4.1. Laserová konvenční léčba....................................................................137
4.2. Intravitreální aplikace kortikosteroidů v léčbě DM E..................137
4.3. Intravitreální aplikace blokátorů V E G F ......................................... 138
4.4. Chirurgická léčba diabetické re tinopatie ........................................ 140

5. Další oční projevy diabetes m ellitus..........................................................141
5.1. Onemocnění ro h ovky ........................................................................... 141
5.2. G laukom ................................................................................................... 142

5.2.1. Prim ární glaukom  s otevřeným ú h lem .................................142
5.2.2. G laukom s uzavřeným  ú h le m ................................................142
5.2.3. Neovaskulární g lau k o m ........................................................... 142
5.2.4. G laukom spojený s obturací trám čin y .................................143

5.3. Refrakční ch y b y ..................................................................................... 144
5.4. K atarak ta ..................................................................................................144
5.5. Postižení zrakového n e rv u ...................................................................145

5.5.1. D iabetická pap ilo p a tie ..............................................................145
5.5.2. Wolframův syndrom ...................................................................145
5.5.3. Hypoplazie zrakového n erv u ....................................................145
5.5.4. N earteriitická forma přední ischem ické

neuropatie o p tik u ...................................................................... 146
5.5.5. Atrofie zrakového n e rv u ........................................................... 146

5.6. Postižení hlavových n e rv ů ...................................................................146
5.6.1. Paréza VI. hlavového nervu ......................................................147
5.6.2. Paréza III. hlavového n e rv u .....................................................147

5.7. Poruchy zo rn ice ..................................................................................... 148
5.8. Infekční onem ocnění............................................................................ 148

5.8.1. E ndoftalm itida............................................................................ 148
5.8.2. M ukorm ykóza..............................................................................149

6. Z áv ě r..................................................................................................................149


