
1. díl 

Přitažlivost, aura a výběr ideálního partnera 

Kapitola 1 
Tajemství přitažlivosti 
Co ovlivňuje frekvence naší energie? 
Pohled do zrcadla 
Frekvence lásky 
Cvičení: Pocítit frekvenci lásky 
Co je a co není láska 

Kapitola 2 
Aura - naše elektromagnetické energetické pole . . 

Opravdovost - klíč k úspěchu 
Barvy v auře 
Cvičení: Rozbor barev v auře 
Energie čaker a přitažlivost 



Kapitola 3 
Váš osobní energetický profil (PEP) 

Vyhodnocení osobního energetického profilu 
Vyhodnocení čaker 

Kapitola 4 
Jak změnit svoje energetické pole? 

Uzdravení starých poranění 
Cvičení: Uzdravení a transformace minulosti 
Energeticky se osvobodit od expartnera 
Cvičení: Energetické oddělení od expartnera za 

pomoci archanděla Michaela 
Cvičení: Energetické zrušení starých manželských 

slibů a smluv 
Posílení přitažlivosti čištěním energií 
Meditace k posílení přitažlivosti 
Pozitivní myšlenky a přesvědčení 
Cvičení: Zapisování myšlenek do deníku 
Deset nejdůležitějších kroků ke změně přitažlivosti. . 

Kapitola 5 
Kde je můj duchovní partner? 

Co to je duchovní dvojče? 
Co to je partner z „monády"? 
Co je duchovní partner? 
Mýtus o velké lásce 
Proč v partnerství nejde všechno hladce? 



Zákon vědomí božskosti 
Meditace: proměnit olovo ega ve zlato 

Kapitola 6 
Jak si vybírám partnery? Jak jsem sám vybírán? . 

Courtship rodilého Američana 
Čerstvě zamilovaní - a co dál? 
Pyramida potřeb 
Vytvořte si vlastní pyramidu potřeb 
Meditace k uzdravení vlastní potřebnosti 
Co přináší partner do vztahu? 
Meditace s anděly lásky a pravdy 

2. díl 
Andělé, energie, emoce a programy 

Kapitola 7 
Happy End - jste opravdu happy? 

Sebepoznání je první krok ke zlepšení 
Odkud se berou emoce? 
Co to je filtrační systém mozku? 
Cvičení: Moje vzorce prožívání a chování 
Jak emoce ovlivňují náš život? , 
Jak můžeme změnit svoje myšlenky a emoce? . . . . 
Seznam nevítaných a nezpracovaných emocí . . . , 


