Obsah

Seznam iKon Pro StUAIJNT OPOTY.......ccviiiiii et sre s re e e nre s 5
Uvod do vychovy ke zdravi a zdravému ZivOtnimu SEYIU...........cc.cceeeveeeeceeeieeseeeeeeseeneenans 8
L6 1Yo o ST S PO TP P PSPPI 8
1 Zdravi a determinanty ZATAVI........ccooeiiiiiieiee e 9
1.1 DEFINICE ZOTAV. ..ttt 10
SIINIULT ...t bbbt r e ettt nas 13
2 VYCNOVA K ZATAVI....ciiviieiiiiesie ettt 15
SIINULT. ...t 18
3 Zdravotni politika a vysvétleni zakladnich POJMU..........cccoeveveieeceeeieeeeeec e, 20
3.1 PrIMAINT PIrEVENCE. .....ccviiieieieiee ettt ettt sttt et e s e seebessesbeseaseesesteneenenneas 22
3.2 SEKUNTAINT PrEVENCE. .....oviiiieiieiieie ettt bbbttt bttt 23
3.3 TEICIAINT PrEVENCE. .....oe ittt ettt sttt s be et et e sbesbe et e sbesteeneeneesrens 25
SIINULT ...t bbbt b et b et b bbb et 26
4 Programy POUPOIY ZATAV.......cuiiiiierieieieiisii sttt sttt be s 27
4.1 Vznik programuil ZAravi V& SVELE..........ccccvoveueeeeiicieiee ettt 27
4.2 Strategie podpory zdravi V EVIOPSKE UNii.........c.cccoiiiiiiieii e 31
4.3 Podpora zdravi V Ceské repUDBIICE. ..........c.eveveveeeeeeeeeee e 32
SIINULT ...ttt 35
5 Program Zdravi pro vSechny v 21. StOleti........ccccoviiiiiiiiiiiic e 36
SRINULT. ...ttt ettt r ettt e ettt et e ene 39
6 SKOIA POAPOIUJICT ZATAVT.......cveeeeoeeeeeeceeee sttt 41
SIINIULT ...t h bbbttt bt 44
7 Zdravotni politika SIovenské republiKy ... 46
0] 15 1 SRR 53
8 Program Skola podporujici zdravi Na SIOVENSKU.............ccceveeeviieiieeieeeeee e 54
SIINULT. ..t e et b bbb 57
9 Zdravotni politika v POISKE republiCe. .........cccoviiiiiic s 59
SIINULT ...ttt s 64
10 Koncepce zdravotni vychovy v polském vzdélavacim systému..........ccccccvvvciennnnnne. 66
SIINULT. ... ettt et b et e b e et e b e Reeae s r et et e e rearens 72



11 Projekt Skola podporujici zdravi v Polské republiCe............ccoovvvevreveeeeseesesersins
SIITNIULE ..t 75
|- ST I
(Y 0T U] VPSS 78



