Svétoznamy roman Muz, ktery chtél byt St’astny, ktery byl prelozen do néko-
lika desitek jazykd, je poutavé napsanym p¥ibéhem, ktery oslovi kazdého,
kdo se zamysli nad sebou samym, hleda odpovéd na otazku po smyslu
Zivota a chce se stat strdjcem svého osudu.
Predstavte si, ze na vyleté na ostrové Bali a par dni pred odjezdem navstivite
jednoho starého léCitele. Ne Ze byste kK tomu méli néjaky zvlastni divod, nejste
nemocni, jen se doslechnete ojeho velkém véhlasu a napadne vas, ze byste se
s nim mohli setkat.Stary lecCitel vas prohlédne. Jeho diagndza zni jasné. TeSite
se dobrému zdravi, avSak vas zivot neni... Stastny. Ten moudry starec jako by
vas znal lépe nez vy sami. Neobvyklym nahledem na vas dosavadni zZivot vas
vtahne do viibec nejpoutavéjsiho dobrodruzstvi, jaké si clovék mlize predsta-
vit - dobrodruZzstvi objevovani sebe sama. Zazitky, které vam zprostredkuje,
radikalné zmeéni vas zivot a stanou se klicem K zivotu, o kterém jste vzdy snili.
Tato kniha nam ukazuje, jak se osvobodit od véci, které nam brani v tom,
abychom byli skuteCné Stastni. Laurent Gounelle je psycholog, spisovatel
a odbornik na rozvoj osobnosti. Jiz Ctrnact let cestuje po svété a setkava se
s vyjimecnymi léekari a IéCiteli, at' uz jde o americké experty v oblasti neurolo-
gie a neurolingvistiky, peruanské Samany nebo balijské mudrce. Vjeho dilech
se odrazi jeho zaniceni pro filozofii, psychologii, komunikaci a duchovni roz-
voj. Je autorem romant Blh chodipo svété vzdycky inkognito. Filozofy ktery nebyl
moudry. Den, kdyjsem se naucil Zit, A objeviSpoklad, ktery v tobé dfima. Jeho kniha
Muz, ktery chtél byt Stastny, ktery se stal mezinarodnim bestsellerem.
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