
Ú vod .................................................................................................................... 7

► Co je doping ......................................................................................................8

Základní dokumenty o dopingu...................................................................... 9

Základní antidopingové organizace ............................................................ 10

I» Testování a postih sportovce.........................................................................11

Testování ......................................................................................................11

Postih za doping............................................................................................ 12

I '  Zakázané látky a metody dopingu ...............................................................14

Látky zakázané stále (při soutěži i mimo soutěž)...................................... 15

51. Anabolické lá tky ................................................................................15

52. Hormony a příbuzné látky ...............................................................30

53. Beta-2 agonisté ............................................................................. 44

54. Látky s antiestrogenní aktivitou .....................................................47

55. Diuretika a ostatní maskovací látky ..............................................51

Metody zakázané stále (při soutěži i mimo soutěž) ..................................56

M l. Zvyšování přenosu kyslíku ............................................................ 56

М2. Chemická a fyzikální m anipulace...................................................59

М3. Genový doping ................................................................................60

Látky a metody zakázané při soutěži ....................................................... 61

56. Stimulancia .....................................................................................61

57. Narkotika ......................................................................................... 70

58. Kanabinoidy .....................................................................................72

59. Glukokortikosteroidy........................................................................ 75

Látky zakázané v určitých sportech............................................................ 77

P l. A lkohol.............................................................................................. 77

P2. Beta-blokátory..................................................................................82

Specifické látky ............................................................................................85

» Seznam zakázaných látek a m e to d ...............................................................86

Závěr ............................................................................................................... 93

► Literatura.......................................................................................................... 94


