Rozhodujici momenty.....................
PFiznaky.......ccccooievieiiececciee
Nechte si stanovit diagnozu.............
Rané stadium..........ccccovvviiieninnnnnn

Porozuméjme osobé trpki demenci

Chvilky s rodinou...........cccccoeeneee.
SHibil jSeM...ccvoiiiiieeeee
»Prece ho neopustim*..................
Laska vs. milovat...........cccccevruennenn.
PeCujme 0 sebe.........cccccevvevinennns
»Vypada bajecnd!* ...
POMOCNE FUCE.......coeveieeieieee,
»Jsem tu, abych se o vas postaral!"
».Nem0zes$ Fidit auto!““....................

Finance.......cooooooeeeeeee

Pfrestaly k nam chodit navstévy ...
Nezapomnél na vas...........ccc.c.......
HKAO JSE?"
CO VAS tESI?..ciiiiccee e
Co téSi pacienta? ........ccccoeevivennne

PriSla vam postal.........cccocevnee.

15
16
18
20
22

29
30
32
34
36
38
40
42
44
47
51
52
54
56
60
62
66
67
68



NAroCNE CRVITKY ......ccooiiiiiice e 71

VYVOJOVA UFOVEN ..viiiiiiieieieieieste ettt 72
VZijte se dO Pacientova SVELA ........cccccevereriiniiinie e 76
DCNCTAOMUAL....o e 80
Prestante pacienty OpPravoval...........ccccceieieeieiie s 84
Pravdu Ma PacCient, NE VY ......ocoveiiiieiie et 87
Svedte to na NEKONO JINENO ........ccoevvei e 89
VaSe nélada se prendsi na pacienta..........cccoovvencini e 91
HUZE VYDBIU. ..o 92
Moje MAMA NIKAY ..o e 93
AV AT [o T U 1] 1 )2 USSR 95
VY CIEKY vttt 97
Prekroucena fakta..........ccoooiiiieiiiee e 99
AULONTA NAOKO ..o 101
VEECNO S8 ZEFACT ..oovviiiiiciece e 103
Vymeénte, nahradte, ZAMENTE...........cccooeieiieie e 105
Bryle, zubni nahrady a naslouchatka ...............cccccevviiiiieiiiiciien, 107
Pacient S€ OPAKUJE ....ccvcviiieiicie s 109
NESIMYSI ..o ra e 111
HOUSIIEAIVKA"™ ..o 112
Uspokojte pacientoVvy ODSESE.........cccviiriiiieieieree e 113
Jak pacienta ,,nastartovat’ ... 115
Jak dobre vypadat, dobfe se citit a dobfe se bavit ..........c..ccccevenenne. 117
MilaCku, drahouSku, ZIatiCKO ........cccccoviiiiiiiiiiecee e 121
Z muzU se stavaji dZentlmeni.........ccccooeeeveevieccceecc e 123
SPOIECENSKE @KCE.......cvieiiiciecie e 127
KdyzZ se pacient neciti ve své KOZi.........cccoceeccccccccccececcnes 129
HAIUCINACE ..o e 131
SOUMIakoVY SYNAIOM.......cc.ociiiiieiiecie et 133
Toulani, hromadeéni véci a vybojna nalada............c.cccccoceeveiiiennn 135
PHIMETENE VEKU ..o 137
PFISN@ TAJNE ...oceeiieece e 139

POVIAEJME Si 0 SEXU...uecviiiieiieiiiiieiiee et ste e se e e s, 143



ryl/|

NASTIT ...t sre s 147
PrAVO N ZIVOL.....coiiicici et 149
Chodite s nemocnym K IEKaFi?........cccccovviiiiiiiieieec s, 153
MEAIKACE. .......oviiiiiiiiiciee e 155
MOMENTY PrOMEN ..ot b 159
Kdy bychom méli pacienta prestéhovat? ...........ccccccevviviiicieciennene, 160
Vybirdme peCovatelské zaFizeni..........cccococvviiieiiiiniccce 164
CO MUZEte OCEKAVAL........c.cceivicvcieceeee e 168
Vytvorme bezpeCné UtOCIStE.........ccooveviiiiiie e 170
HKAE 8 MUj POKOJ?2 ..ottt 173
Cim udélame pacientoVi FAdOST..............cc.ccueeuereeeeereeeeeereeeeeeeseeienenn, 175
Nezapominejme na pacientovy zaliby............cccocveviiiiiiiiiiniiene, 177
CelOZIVOINT ZVYKY ...c.oeeii ettt 180
Osobni dotaznik KIENtKY .........c.ccooeiieiiiiecee e 182
Jak vdm nemocny projevoval 1asku?............ccccoeiiiiiiiiiicce e, 187
Krabice VZPOMINEK........ccoveii et 189
Ohlédnuti za MINUIOSTI.........cccoviiiiiiiie e 191
Hudba d€l& ZAZraKy ........cccoooviieieee e 193
Reklama Na teleVIZI........c.ccooviiiiiii e 196
A ZVONT @ ZVONT ittt 198
TO NENTVAS POKOJ ..o 200
JB SODOTA VECEI ... .o s 202
Kdepak je KadibudKa? .........ccooiiieiiiieiiccceceeee e 208
VECETEEE!IIL. ... 212
Jak je dUlezité si dAChNOUL .........ccccovevcveeiieiccccee e, 218
Dokonalé ChVilKy .........ccoooiiiiicecc e 223
Tak vy chcete jit Na NAVSIEVU? .......cceeiveiicie e 224
Povidejme si 0 dOrOZUMIVANT.......cciivevieiiiise e 227
Jak navézat smysluplny Kontakt...........ccccooeniiinniniieneieees 229

OtAzZKY tYPU @NOMMNE ..ot 231



Ji]

B S AT 25 e 232

KdyZ nevite, jak dal, ZaSMEJte Se........ccceovvviveieiicceee e 233
Vypraveéjte pfibéhy ze SVEh0 Zivota.........cccoceevviieiiccece e, 235
KoUuzelNa SIOVKA ......ccocviiiicccce e 236
Na shledanou PFISTE........cccoveiieecie e 237
SVELIE ChVIIKY ..o 238
UMENT VS, FEMESIO .o 239
WPOMUZEIE MU ..ot 241
DO ANAL. .. s 243
Chodime, chodime, chodime..........cccccociiiiiiiiiiinnnnn, 245
Budte potichu jako mySKa ..o 249
LAMANT ChIEDA ....c.ocvieieeeec e 251
Posledni CAVIIKY..........cooiiiicc e 253
OKNa V NAST MYSI..cciiiiiiiec e 254
POZANT TAZE......ocee e 257
Y1 e (0] 121 U SRR 259
POSIEANT CRVITKY .....ocuiiiiiiiccece e 262
BUATE VITANT oo 264
Budte jako KaChny ..o 268
Stante se SIUNTCKEM........cooiiiiii e 269
DUChOVNT STIA.....oiiiiicccce e 270
VEENY ZACALEK ..o s 271
ZAMYSIENT. ..ottt 272
Vytvorte 0KamzZik radoSti........cccoviiiiiiiiiiiieeeesee e 274
R3] [0V = 10 1 (0] ¢ 4 Y2 SRS 277

Doslov 278



