
Obsah

Samies t  o úvodu

1. Teória výchovy mimo vyučovania (vymedzenie termínu)
(J. Kučera) ................................................................................................................................ 9

2. Postavenie a úlohy výchovy mimo vyučovania vo výchovno-vzdelávacom p ro ­
cese v stredných odborných učilištiach (I. M ilec) .....................................................  14

2.1 Výchova k  vedeckému svetonázoru ..........................................................
2.2 Ideovo-politická výchova ....................................................................................
2.3 M ravná výchova ......................................................................................................
2.4 Výchova k  socialistickému vzťahu k  práci (Pracovná výchova) .........
2.5 Estetická výchova ............................................................................ ......................
2.6 Výchova vzťahu k  telesnej výchove a starostlivosti o zdravie (Telesná
výchova) .............................................................................................................................
2.7 Výchova k brannej pripravenosti (Branná výchova) ........................................ 25

3. Zásady výchovy mimo vyučovania (L  M ilec) 28

3.1 Zásada cieľavedomosti ........................................
3.2 Zásada dobrovoľnosti ...........................................
3.3 Zásada aktivnosti ..................................................
3.4 Zásada výchovy v kolektíve a kolektívom  ..
3.5 Zásada prim eranosti ............................................
3.6 Zásada individuálneho prístupu  .....................
3.7  Zásada vyzdvihovania kladných č rt osobnosti
3.8 Zásada jedno ty  výchovného pôsobenia ........
3.9 Zásada spätosti výchovy so životom  ..............

29
30
31
32
33
33
34
35
36

4. Metódy výchovy m im o vyučovania (I. M ilec) 37

4.1 M etódy vysvetľovania a presviedčania
4.1.1 Rozhovor ......................................
4.1.2 Beseda ............................................
4.1.3 Prednáška ......................................
4.1.4 Diskusia .........................................

4.2 Metóda navy kania a cvičenia ............
4.3 Metóda prík ladu  .....................................
4.4 Metóda hodnotenia  ..............................

38
38
39
40
41 
41
43
44



5. Organizačné form y výchovy mimo vyučovania v stredných odborných učilti-
tiach ( I. M ilcc) .......................................................................................... .............................  47

5.1 Základné organizačné to rm y  ...................................................................................  47
5.2 Netradičné organizačné fo rm y (D . Stanek) .....................................................  48

5.2.1 Skupinové fo rm y práce s mládežou ........*..................................................  49
5.2.2 Skupinové stretnutia mládeže ......................................................................... 50

5.3 N iektoré psychologické m etódy vo výchove m im o vyučovania ..................  52
5.3.1 Participačné m etódy  ..........................................................................................  52
5.3.2 Spoločenské h ry  s psychologickou tematikou  .......................................  53
5.3.3 Vstupný dotazník pre žiakov 1. ročníka stredného odborného

učilišťa ......................................................................................................................  56

6. Riadenie výchovy mimo vy učovania v stredných odborných učilištiach
(J. Kučera) ..................................................................................................................................  39

6.1 Osobnosť vychovávateľa ...............................................................................................  62
6.2 Plánovanie výchovy m im o vyučovania ...................................................... .......... 66

6.2.1 Príprava vychovávateľa na výchovnú činnosť .......................................  7/
6.2.2 Kabinet výchovy m im o vyučovania ..............................................................  73

6.3 Organizácia výchovy m im o vyučovania ................................................................... 83
6.4 Operatívne riadenie výchovy mimo vyučovania ..............................................  88

6.4.1 M etodické a poradné orgány vo výchove m im o vyučovania ........... 91
6.5 Kontrola, hospitácie .......................................................................................................  ^4

6.5.1 Hospitácie vo výchove mimo vyučovania ..................................................  97
6.5.2 Kontro la  výchovy m im o vyučovania ............................................................ 106
6.5.3 Pedagogická dokumentácia a evidencia ...................................................... Ю7

Záver ..................................................................................................................................................  112

Použitá a odporúčaná lite ra túra  ............................................................................................... ^ 5

Prílohy ...............................................................................................................................................  115


