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Vanoce od srdce

BliZi se VVanoce, kazdy z nds zacind pfemyslet o dar-
znadmé. Ze vSech stran na nas Gtoci reklamy, obchod-
nici se predhanéji, lidé se mezi sebou bavi “Co koupi$
tomu a tomu?”. J& za sebe fikdm, Ze ten skutecné nej-
krasnéjsi darek, ktery mlzete darovat svym milova-
nym, nejen na Vanoce, je srdce.

Neni to tedy ur€ité néjaka obycejna véc z obcho-
du, ale je to néco co sami vytvofrite, vénujete tomu
neskute¢nou energii a ¢as. Mlze to byt napfiklad za-
Zitek, poukaz, splnény sen pro druhého. Navic kdyz
takovy dérek originalné zabalite, date tomu osobity
pfibéh, tak vytvorite pro druhého neskute¢né silny
zazitek, na ktery jen tak nezapomene a urcité ukapne
i dojetim néjaka ta slzicka.

Pfeci bézné “darky”ajejich halda pod stromeckem
typu televize, novy mobil, desitky hralek, obleCe-
ni a ja nevim co jeSté, preci néco tak krasného jako
dojeti u toho druhého nikdy nevyvola. Haldu darkd
rozbalite, nékam je uloZite a za pér dni ani nevite, Ze
jste néco viibec dostali. Neni to vééna $koda?

Navic, kazdy z nas znd ty neskutecné preplné-
né popelnice od oball, polovina toho skoné&i nékde
na skladkach a v lepSim pfipadé se alespofi néco
energeticky vyuzije. Uvédomujeme si vlbec, kolik
zdrojli bohuzel na typické materialni Vanoce vlastné
padne? To podle mé pFestavuje neskute€né plytvani
a enormni napor na planetu, a to jen pro par minut
faleSné radosti.

Cirkularni ekonomika mé v sobé& neuvéfitelné
a krasné kouzlo. Je totiz pravdou, Ze jde také o spolu-
préci a o spole€enskou snahu zménit fungovani spo-
le€nosti. Materialni a tedy linearni Vanoce jsou typic-
kym pfikladem néceho, co ur€ité neni zdravy selsky
rozum. Tak zkusme je prosim letos jinak, darujme
srdce, tedy cirkularné a sou¢asné darujme srdce nasi
planeté a budoucim generacim. O
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