
Co je symbolika..............................
Co je nemoc....................................
Vývoj nemocí v lidské společnosti
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Příčinynemocí.................................................................
Lidské tělo jako zrcadlo naší duše...............................

1. Hlava, mozek, oči, uši, nos, zuby, vlasy, hlasivky, krk
2. Srdce, krevní oběh, plíce, vodní cesty..........................
3. Žaludek, trávící trakt, játra a ledviny............................
4. Ruce a nohy....................................................................
5. Kůže................................................................................
6. Páteř, kosti, klouby, svaly..............................................
7. Pohlavní orgány..............................................................

Jak nalézt příčinu naší nemoci... 
Jak zdravě žít a nebát se nemocí
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