
R e js tř ík  j íd e l
Avokádová omáčka ......... 250
Babiččin závin....................165
Bábovka se zeleninou
a bylinkami....................... 181
Balkán salát
s kozím sýrem..................... 60
Barcelonský závin............. 165
Bavorský řízek 
s bramborovým
salátem................................. 50
Bešamelová omáčka......... 205
Bílé ořechové kostky........228
Bleskový koktejl................102
Bordeauxské hříbky........... 90
Bramboráčky
se špenátem ..................... 183
Bramborák naruby............189
Bramborová paštika......... 186
Bramborová polévka
s kapáním........................... 15
Bramborová polévka
s kroupami ......................... 15
Bramborové karbanátky
s houbami........................... 83
Bramborové kotlety......... 190
Bramborové krokety ......... 13
Bramborové placičky
se slaninou ........................187
Bramborové preclíky.......185
Bramborové rolky
s masem ............................189
Bramborové véjíľe ........... 225
Bramborové věnečky
se šunkou a sýrem............189
Bramborový koláč ............183
Bramborový koláč
s cibulí............................... 184
Bramborový
nákyp................................. 191

Bramborový nákyp
s vepřovým masem ......... 190
Bramborový pekáček........183
Bramborový salát
s jablky ............................. 168
Brambory plněné
sýrem................................. 182
Brambory s koprem......... 183
Brambory
se sardelovými řezy......... 187
Brambory .se slaninou
a pampeliškou ................. 186
Brokolice s brambory.......132
Bůček na ze lí..................... 13
Buřty se slaninou
a jablky............................. 103
Buřty v pivním těstíčku ....104
Bylinková omeleta
s rajčaty............................. 195-
Cappelletti s brokolicí.....222
Celer na sádle..................... 42
Celerová polévka............... 16
Celerová polévka
s brambory....................... 180
Cibulačka
po Španělsku....................... 11
Cibulačka trochu
jinak..................................... 11
Cibule plněné
mletým masem................. 123
Cibule s houbovou
nádivkou.............................88
Cibulový koláč
se slaninou ....................... 125
Císařská omeleta............... 195
Citrónová polévka
s krůtím masem ............... 178
Cuketová kremžská 
hořčice............................... 149
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Cuketová polévka
s kukuřicí........................... 141
Cuketová polévka 
se salámovými
knedlíéky........................... 141
Cuketová pomazánka
na toasty........................... 150
Cuketová přesnídávka
s pudinkem....................... 149
Cuketové cibuláčky ......... 140
Cuketové placky............... 140
Cuketové řezy
s ovocem........................... 148
Cuketový nákyp 
s francouzskou
omáčkou........................... 144
Cuketový nákyp
s rajčaty............................. 145
Cuketový salát
s petrželí........................... 147
Cuketový salát 
s pomerančem
a kokosem......................... 146
Cuketový salát 
s vejci
a bylinkami....................... 146
Červenožlutá hnízda......... 106
Česnečka 
s osmaženým
chlebem............................... 18
Čínská zelňačka ................. 17
Čokoládová 
omáčka na sladké
omelety............................. 194
Dédouškův
matjesový m ls..................... 23
Divoká kuřecí
křídla...................................30
Domácí ravioli................... 217
Dort Jahodová
Šarlota............................... l6l

Dráždanská
vánoční štola..................... 226
Dršťková polévka 
z masákú
nebo václavek.....................81
Drůbeží rolády 
z krůtího nebo
kuřecího masa..................... 31
Drůbeží salát
s ovocem...........................240
Dušené kuře 
se žampiony
na sm etaně.......................239
Dvakrát jahody
se sýrem .............................96
Džem z různých
druhů ovoce.......................95
Farfale s petrželovou
omáčkou........................... 220
Fazolové lusky...................42
Filé na smetaně................... 22
Frankfurtské párky
s fazolemi a cuketou ........150
Fridátové nudle................. 177
Hermelín v ovocné
marinádě.............................75
Hermelínové dortlky ......... 74
Hermelínový salát............... 75
Holandská roláda............... 49
Hořčičná zálivka
s petrželkou ..................... 121
Houbáky.............................83
Houbová omáčka............. 205
Houbová sekaná
paní hajné Barbory.............84
Houbové knedlíky............. 82
Houbové lívance ............... 85
Houbový guláš................... 84
Houbový závin
v ubrousku.........................85
Houby po čínsku............... 87

269



Houby na kyselo ............... 84
Hrášková polévka................16
Hrudky v pikantní
omáčce ............................. 108
Hříbky na roštu................... 86
Hřibové tèsto ................... 217
Chlebíčky
s chřestem Exotika............. 66
Chlebová bylinková
nádivka ............................. 235
Chlebová polévka 
s muškátem
a klobásou........................... 15
Chlebová polévka
s pórkem............................. 16
Chlebový dort................... 201
Chlupaté knedlíky 
s houbovými
škvarky ............................... 83
Chlupaté koláčky..............185
Chřest s kuřetem................. 66
Chřestová omeleta
se žampiony....................... 68
Chřestový koláč
se šunkou........................... 67
Chřestový salát
s jogurtovou zálivkou......... 67
Italská polévka................... 17
Jablečná polévka ..............174
Jablka v kysaném z e lí ......168
Jablka ve sněhové
závěji................................. 174
Jablkové řezy
s čokoládou a ořechy........172
Jablkové taštičky............... 171
Jablkový koláč ................. 171
Jablkový koláč
pečený naruby ................. 166
Jablkový koláč 
s čokoládovou
polevou............................. 173

Jablkový koláč
s mandlemi....................... 172
Jablkový kompot
s krémem ......................... 168
Jablkový salát
s lehkou majonézou..........169
Jahodová polévka............. 159
Jahodové bezé ................. 162
Jahodové 
knedlíky -  jinak
a složitěji........................... 156
Jahodové likérové
pralinky............................. 229
Jahodové toasty ................156
Jahodové želé................... 158
Jahodovo-jogurtová
zmrzlina............................. 159
Jahodový džem
s mandarinkami .................96
Jahodový koláč................. 159
Jahodový likér
s rumem .............................95
Jahodový ocet..................... 95
Jahody na kadeřavém
salátu a okurce................... 96
Jahody s tvarohovými
lívanci ............................... 156
Jahody se salátovými
srdíčky.................................97
Jarní octová zálivka ........... 55
Jemná jarní octová
zálivka............................... 121
Jemné čokoládové
krémové pralinky............. 129
Jemné karbanátky............... 55
Jemné pomerančové
krémové pralinky............. 229
Jemný knedlík
v ubrousku....................... 206
Jemný uzený
losos.....................................24
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Jogurtová zálivka
s bylinkami.........................55
Jogurtová zálivka
s citronem........................... 55
Jogurtový dort
s jahodami......................... 157
Kachna (kuře)
v parní lázni....................... 40
Kalifornský
jahodový do rt................... 159
Kapr naložený..................... 19
Kapr po uhersku ............... 20
Kapucínské kuličky ......... 228
Kapustové koule
s kapary............................. 128
Kapustové kouličky
s mladým masem............. 131
Kapustové závitky
s houbovou nádivkou ..... 130
Karamelizovaná
kuřecí stehna....................... 28
Karbanátky 
s meruňkovou
omáčkou........................... 111
Karbanátky s rajskou
omáčkou........................... 109
Karlovarský knedlík......... 204
Karlovarský knedlík
rychle a jednoduše........... 206
Kaštanové
nudlové těsto ................... 218
Kedlubnový salát ............... 45
Kedlubny
plněné mrkví..................... 131
Knedlíčky z lučiny
nebo tvarohu..................... 178
Knedlíky s hříbky............... 83
Kočičák............................. 132
Koktejl pro
dobrou pohodu ................101
Koktejl Start....................... 101

Koláč s mletým
masem.................................52
Koprová nať
s masem .............................46
Koria ndrové
masové kuličky................. 107
Kotlety na šalvěji
se zeleninou.......................65
Kotlety s jablky...................65
Kouličky
se sýrovou náplní............. 110
Krakonošův koláč
s houbičkami..................... 188
Královské klopsy ............... 52
Krémová
bramboračka....................... 15
Krémová polévka
se šunkou........................... 16
Kroketky
královny Viktorie ............... 30
Krupicové knedlíčky ........175
Krůtí závitky..................... 135
Křehký chléb
se šunkou a ovocem .........69
Křenová
variace -  brusinková ........144
Křenová
variace -  housková........... 144
Křenová
variace -  jablečná............. 145
Křenová
variace -  karotková ......... 144
Křenová
variace -  octová............... 145
Křenová
variace -  ořechová............145
Křenová
variace -  pomerančová ....144 
Křenová
variace -  s červenou 
řepou.................................144
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Křenová
variace -  smetanová......... 145
Křidélka na medu 
s žampionovymi
bramborami....................... 236
Kukuřice na jehle............. 135
Kuličky z mletého
masa se špagetami............. 47
Kuřátko 
v paprikovém
opojeni' ...............................34
Kuře Burgas .......................59
Kuře Kung-pao................... 38
Kuře na kyjevský
způsob.................................64
Kuře na mandlích............. 238
Kuře
na pomerančích ................236
Kuře na soli......................... 32
Kuře na talíři....................... 32
Kuře na zelí......................... 32
Kuře načerveno ............... 240
Kuře plnéné rýží............... 235
Kuře po belgickú............... 30
Kuře podle tajného
babiččina receptu...............77
Kuře s cuketou
a ananasem........................142
Kuře s houbovou
nádivkou............................ 234
Kuře s medem ................... 39
Kuře s nivou
na česneku ......................... 41
Kuře v alobalu ................. 224
Kuře v kečupu ................... 29
Kuřecí
avokádový salát ............... 214
Kuřecí gyros
s olivami .............................6l
Kuřecí knedlíčky 
tzv.toridango....................... 40

Kuřecí medailonky
s ořechovou omáčkou....... 33
Kuřecí prsíčka
s dušenými jablky............. 170
Kuřecí salát s čočkou....... 215
Kuřecí sen
v medové kůrčičce.............33
Kuřecí stehna
v medové marinádě......... 237
Kuřecí stehýnka
s m edem ........................... 236
Kuřecí stehýnka
se zeleninou..................... 238
Květák
s parmazánovým
pohlazením.......................236
Lahůdková sekaná............. 49
Lazaněs s kuřecím masem,
cuketou a rozinkami ........146
Lazaně s cuketou............... 77
Lazaně s čočkou............... 222
Lazaně se špenátem......... 221
Lepenice ............................. 12
Lívanečky s jablky ............174
Lososové knedlíčky ......... 176
Majonézová zálivka
z Tichomoří....................... 121
Makarony 
s brokolicovým
krémem............................. 219
Malínské vepřové
žebírko............................... 169
Marinované kuře
s estragonem..................... 237
Marinovaný sled................. 25
Marmeláda
z cuket á la ananas........... 149
Masové knedlíčky
s pórkem........................... 127
Masové knedlíčky 
v jarní omáčce ................. 110
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Masové kuličky 
s bylinkovou
omáčkou........................... 111
Matjcsové rezy
s kroketami.........................23
Medailonky
pani Hanky....................... 107
Meloun se šunkou............. 97
Melounová
polévka...............................98
Melounový salát
s rybrzovou zálivkou .........98
Meruňkový džem
panf domácf z Telče........... 94
Mfchaný salát ..................... 44
Mleté kuličky
s ovčím sýrem..................... 60
Mrkvová
rýže -  ríižová ..................... 37
Nadívaná kuřecf
stehna ................................. 29
Nádivka
ze sušeného ovoce........... 235
Nudle s avokádem
a drůbežím masem........... 212
Nudle s cuketami
a se sýrovou omáčkou..... 221
Nudle se šunkou
a krémovou omáčkou .....221
Nudlové těsto
s kukuřičnou moukou..... 218
Obalované
kotlety s kapustou .............65
Octová zálivka
s kerblíkem....................... 121
Octová zálivka
s ředkvičkami................... 122
Okurkový salát................... 44
Omáčka z nivy................... 77
Omeleta banánová........... 194
Omeleta jamajská............. 194

Omeleta
Monte Carlo ..................... 194
Omeletky s houbami......... 82
Omelety s ovocem........... 194
Opilá houbová
polévka...............................82
Ovocná šťáva
za studená.........................155
Ovocný koláč................... 227
Ovocný perník................. 152
Ovocný salát
s meduňkou .......................70
Palačinkové rolky
se šunkou a sýrem........... 200
Palačinky s chřestem
a šunkou.............................66
Palačinky se špenátem
a sýrem ...............................76
Palačinky z brambor
se zeleninovou náplní.....188
Pekingské m aso ................. 39
Pekingské zelí
po čínsku........................... 243
Pekingské zelí 
s bílou ředkví
a olivami........................... 242
Penne s houbami
a chilli...............................224
Pestrý těstovinový 
salát s paprikou
a ředkvičkami................... 211
Petrželová polévka
s krupicovými noky......... 178
Pikantní bramborové
ragù s kuřecím masem..... 190
Pikantní česnečka............... 17
Pikantní exotické
omáčky............................. 136
Pikantní fazolkový
salát se slaninou................. 59
Pirožky s nivou................. 200
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Pivní nálev pro
grilování............................. 105
Pizza po havajskú............... 69
Plněná kuřecí stehna ....... 239
Plněná kuřecí
stehna slavnostní............. 239
Plněné bedly pana
režiséra Podskalského....... 90
Plněné buřty se sýrem......103
Plněné cibule dušené
v kysaném ze lí................. 123
Plněné cibule
s houbami......................... 124
Plněné cibule
se špenátem ..................... 124
Plněné švestky ................. 229
Podkrkonošské kyselo.......14
Polévka houbovka............. 81
Polévka kulajda ................. 81
Polévka z bílých
ředkviček............................. 43
Polévka
z pekingského zelí.............43
Pomeranče
s tvarohovým krémem.......99
Pomerančová polévka
s pistáciemi......................... 99
Pomerančový dezert
s ořechovým krémem ....... 99
Pomerančový
salát s c ibu lí..................... 100
Pórkový salát..................... 128
Prušácká polévka............... 17
Přesbidlo........................... 186
Přírodní vaječné
omelety............................. 193
Pudink
na pomerančích ............... 101
Půltuctový závin................. 50
Rajčata plněná
houbami ............................. 87

Rajčata plněná
houbami a masem.............88
Rajčatová
rýže -  růžová .....................38
Rizoto s houbami...............87
Roládky z červeného 
zelí s krémovou
omáčkou........................... 130
Ryba v alobalu ...................22
Rybí karbanátky................. 24
Rychlé knedlíky
ze syrových brambor....... 206
Řepná rýže -  červená......... 37
Salát ananasový
s drůbežími prsíčky ......... 117
Salát celerový
s čínským zelím ................119
Salát hráškový
s jogurtovou omáčkou.....116
Salát jemný brokolicový
s květákem ....................... 115
Salát krabí......................... 117
Salát květákový................. 118
Salát mrkvový
s řeřichovou zálivkou....... 120
Salát ovocný
se šunkou a sýrem........... 116
Salát pestrý
s ředkvičkou..................... 119
Salát rajčatový
se žlutým melounem....... 115
Salát rýžový....................... 117
Salát s fazolkami
a hruškami ....................... 119
Salát s houbami, celerem
a kuřecími prsíčky ........... 241
Salát s kuřecími prsíčky
a česnekem....................... 212
Salát z cukety..................... 50
Salát z fazolí
s rajčaty............................. 118
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Salát
z hlávkového zelí............... 44
Salát z makaronctek
po toskánsku..................... 118
Salát
z pekingského zelf........... 242
Salát z pekingského
zelí s pomerančem........... 242
Salát z ředkve................... 148
Salát z vařeného 
kuřete se zelím
a houbami......................... 215
Salát ze skleněných
nudlí................................   116
Salátová polévka................179
Sekaná pečeně
na smetaně......................... 51
Sekaná pečeně
za ementálovou mříží........108
Smažené kostky
z filé..................................... 20
Smažené
sýrové kostky................... 201
Smaženice s jablky............170
Smaženky
z cuket s koprem............. 147
Smažený plněný
hermelín ............................. 72
Smetanové karamely ....... 228
Smetanové lívanečky........148
Sněhové noky
s vanilkovým krémem....... 70
Stehýnka utopená
v červeném víně................. 34
Studentský
bramborový salát ............. 184
Sýrová omeleta................. 193
Sýrová roláda
s ovocem........................... 136
Sýrové knedlíčky ............. 175
Sýrové kornoutky............... 75

Sýrové koule.......................73
Sýrové krokety................... 73
Sýrové kuličky ...................74
Sýrové špízy.......................72
Sýrový koláč..................... 185
Sýrový řez ...........................75
Šafránová
rýže -  žlutá.........................37
Šimonovický
šmak ................................. 150
Široké nudle
se zeleninou..................... 211
Šlehačková bábovka......... 162
Špagetová omeleta
s tymiánem....................... 220
Špagetový salát 
se šunkou
a mandarinkami ............... 220
Špagety s bazalkou........... 219
Špekáčky na pivě............. 104
Špenát
z pekingského zelí........... 242
Špenátová
rýže -  zelená....................... 37
Špenátová
sýrová nádivka................. 235
Šunkové knedlíčky........... 176
Švédská zeleninová
polévka............................. 179
Švestkový koláč
s drobenkou (hrnkový) ....225 
Švýcarský drůbeží salát ....241
Tagliatelle s masovou
omáčkou a kukuřicí......... 223
Tajná husí játra................. 203
Teplý
bramborový salát ............. 184
Těstovinový salát
s cuketou a žampiony.....213
Těstovinový salát 
s dresinkem....................... 213
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Těstovinový salát
se šunkou.........................213
Těstovinový salát
se žampiony..................... 211
Toastová roláda................. 200
Toasty se sýrem ................. 74
Tortellini se zeleninou.....214
Trampská paštika..............104
Turecké masové kuličky
s mátovou omáčkou........... 51
Tvarohová pochoutka ..... 202
Tvarohové knedlíky
(ovocné) ............................155
Tvarohové omelety
s jahodami......................... 160
Tvarohový dort
s jahodami......................... 157
Utopenci v majonéze........... 9
Vaječná sedlina................. 176
Vaječné vločky .................176
Vajíčka v marinádě........... 201
Válečné bramborové
rohlíčky............................. 191
Vepřové kotlety
s ananasem....................... 135
Vepřové maso
s cuketou po čínsku..........142
Vepřové panenky
„klementinky“ ................... 100
Vepřové závitky
s pórkem ........................ 127
Višňové likérové
pralinky............................. 229
Vločkové kopečky........... 230
Základní předpis
na nudlové těsto............... 217
Základní těsto 
na trvanlivé
těstoviny ........................... 219
Zámecká sekaná
plněná cuketou..................142

Zapečená cuketa 
plněná tvarohem
a ořechy............................. 140
Zapečená cuketa
s drůbežím masem............143
Zapečené cukety 
s bramborami
a houbami......................... 143
Zapečené filé
na špenátě........................... 23
Zapečené jahodové
nočky................................. 160
Zapečené kapustičky
s uzeným........................... 132
Zapečené karbanátky
s bramborem..................... 109
Zapečený pórek
s vepřovým masem ......... 127
Zapékané makarony......... 219
Zapékané masové
kuličky............................... Ш
Zapékané meruňky
se sýrem ........................... 202
Zapékané omelety
s tvarohem ....................... 196
Zapékané rigatoni
se zeleninou..................... 223
Závin s velkým
otazníkem......................... 166
Zelňačka ............................. 14
Zelňáky............................... 12
Zelné knedlíky................. 206
Zelné listy plněné
masem a zázvorem............130
Zel niky se sýrovou
omáčkou............................. 31
Žampionová polévka......... 43
Žebráci............................... 104
Žmolenkový
(drobenkový)
tvarohový koláč ............... 152
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