ZacCit delat vecijinak

Cervnové ¢islo €asopisu Zdravotnictvi
a medicina je ve znameni kardioldgie.
Ohlizime se v ném za velkolepym
XXVII. vyrotnim sjezdem Ceské
kardiologické spolenosti (CKS), ktery
probéhl v kvétnu v Brné. ZdCastnila se ho
i kardiolozka prof. VVéra Addmkova, ktera
je zaroven predsedkyni poslaneckého
Vyboru pro zdravotnictvi CR a se kterou
jsme si povidali nejen o jejim matefském
oboru, ale pfedevsim o jeji agendé
v poslanecké snémovné. Asi jen malokdo
Z n&s sni o praci legislativce, proto je
odhodlani, s nimzZ se tato dama pustila do
politiky, obdivuhodné.

Je lehké kritizovat, co viechno
se zanedbalo a nedotahlo, a hlasat,
co v3echno by mélo byt. Ale pustit
se do tak nepfehledného pole jako je
zdravotnictvi, kde se kFizi zajmy mnoha
skupin, a snazit se prosadit zmény,
aby je akceptovali vSichni, je docela
odvazny krok, ktery na osobni popularité
rozhodné nepfida. V rozhovoru jsme
se opét dotkli omilanych témat, jako
je postgradualni vzdélavani Iékafrd,
nedostatek zdravotnického personalu
nebo hodnoceni kvality nemocnic.
A i kdyzZ se dil¢i kroky dafi postupné
prosazovat, nem@zu se ubranit dojmu,
Ze pokud chceme néco zménit rychle,
musime se toho chopit sami a neCekat, az
to projde snémovnou. Motivovat mladé
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Iékafe nedokaze sebelepsi vzdélavaci
systém, ale pfedevsim pracovni napln,
obor samotny, ktery maji dnes moznost
objevovat v celé §ifi. Sjezd CKS byl pro
né skvélou pfilezZitosti, jak se seznamit
s novinkami v kardiologickych studiich
¢i ve farmakoterapii. Pracovni skupina
Kardio 35 usporadala pro zacinajici
Iékare sekci Diagnodza krok za krokem;
ambulantni kardiologové zase pfipravili
90minutovy blok kazuistik, s nimiz se
nejcastéji setkavaji ve svych praxich. To
vSechno jsou zasluzné aktivity tzv. zdola.

Stejné jako celospolecenska
kampan Studuj zdravku, kterd ma
mladym adeptdim predstavit povolani
sestry ne jako mélo zaplacenou dfinu,
ale jako perspektivni préci s nulovou
nezaméstnanosti. NeZ v3ak stihne vyrst
nova generace motivovanych sester,
budou muset manazefi zdravotnickych
zafizeni podle slov MUDr. Pavla Hroboné
,»Zacit véci délat jinak”, aby nemuseli
zavirat ambulance. Kdo to pochopil, je
vitéz.

V tomto Cisle jsme se vénovali
i dal$im tématCim, tfeba pravidelnému
setkani odbornikd Incofora, ktefi
potvrzuji, Ze budoucnost tkvi prfedevsim
v prevenci a zodpovédnosti za vlastni
zdravi. Prevence je i v podtextu
psychiatrické reformy a prace center
duSevniho zdravi, jejichZ cilem je mimo
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EDITORIAII

jiné razantné sniZzit pocet hospitalizaci.
Jedno z nich, centrum v Pferove,
pfedstavujeme i v naSem ¢asopisu.

Ohlédli jsme se i za kongresy IGCC
2019 o karcinomu Zaludku nebo za
XLVII. Majovymi hepatologickymi dny.
Drzime palce i novému pacientskému
sdruZeni Recovery, které by rado
pFfimélo stat k zodpovédnéjSimu
pfistupu K alkoholu a hazardu. Budou
to mit v Cesku, kde je pivo levnéjsi nez
limonada, opravdu tézké.

PFeji pfijemny zacatek léta.
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