
Aktuality
Osudová rozhodnutí -  OR live z festivalu 
Spicberky

6 - 7
8 - 9
1 0 - 1 2
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Skialpové túry ve východním Rakousku 1 3 -1 5
Skalky 1 6 - 1 7
Orientace 1 8 -1 9
SNOW CAMP 2007 4 3 - 4 4

Horská služba -  Jizerské hory 45
Československé a české himalájské expedice I. 46 -  47
Jihoamerické vrcholy I. -  Ishinka&Copa 48 -  50

Literatura 51
Túra, na kterou nezapomenu -  Via Italiana 52 -  53
Úrazy a úmrtí v rakouských Alpách III. 54 -  55
Fotografujeme v horách a na skalách I. 56 -  57

Výzbroj & výstroj -  pípáky 58
Vybavení -  novinky 59
Vybavení -  teleskopické hůlky, splitboard 60 -  61
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Alpský klub -  Alpské svazy v Evropě 62

TÉMA ČÍSLA

Lavinová prevence 21-42
Sněhová pokrývka

Klasifikace lavin 
Risikomanagement

40-60 cm

Zásady bezpečného pohybu ve volném terénu 
Chování při stržení lavinou

Záchrana zasypaných osob 
Vyproštění zasypaných osob
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