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Právě proto, že e-cigarety jsou 
relativní novinkou na trhu, dlou­

ho chyběly průkazné informace o je­
jich negativních dopadech na zdraví. 
Potvrdila to i nedávno zveřejněná stu­

die vedcu z lekárske fakulty Pensyl- 
vánské univerzity, zaměřená na elek­
tronické cigarety, které neobsahují 
nikotin. I tzv. „liquidy“ bez nikotinu 
zhoršují funkci krevního oběhu 
a i jednorázové použití elektronické 
cigarety významně snížilo průtok kr­
ve v tepnách. Kuřák je tak vystaven 
zvýšenému riziku infarktu či mozkové 
mrtvice.
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