Obsah 5
Obsah
AUTOISKY KOIEKEIV....ciiiiiciic et nreenre s 8
=T [ 0] LU LV 2= TSRS 9
ENDOKRINNI ONEMOCNENI U DIABETIKU
(Vaclav Zamrazil. Karel VoNndra)............ccocoevevivinisisiiececeeceeeeeseseseen, 11
(L Vo Yo T TU TR 13
2. Strucny prehled hormonalnich faktord u diabetl............cccccoooeeviieviiccnee, 15
2.0, INZUIIN e bbbt eer et e re e b enees 15
2.2, GIUKAQGON.. ... e 16
2.3, SOMATOSTATIN......oiiiiii ittt 17
2.4. RUOstovy hormon, sOomMatotropPiN.........cccccceveveeeeciceceeeee e, 18
2.5, GIUKOKOITIKOIAY ......oiiiiiiiie ittt 18
2.6. HOrmMoNy StItNE ZIAZY .......covo it 19
2.7. Ostatni hormonalné aktivni TatKY .........ccccoiiiiiiiiii e 19
2.7.1. Katecholaminy...........ccccoeenee.
2.7.2. Gastrointestinalni hormony
2.7.3. Hormony regulujici metabolismus mineralq.................
2.7.4. Pohlavni hOrmony..........cccccoiiiiiiiice e,
2.7.5. Dalsi hormonalni VIIVy.......ccccooiiiiiiiiii e
3. Nejdllezitéjsi endokrinopatie u diabetl ........cccoeeveiiiiiiiccncnenn,
3.1. ZaKIadNi Ud@Je.......ccoviiiiiicce et
3.2. Prehled vyskytu autoimunitné podminénych endokrinopatii
3.3. Vyskyt jednotlivych endokrinopatii..........cccccccvevvviiieiic e,
4. Klinicky obraz kombinace diabetli a onemocnéni stitné zlazy.....
5. Klinicky obraz kombinace diabetll a ostatnich endokrinopatii ...
5.1. Choroby kilry nadledVvin ...,
5.2. Casné gonadalni SEINANT .........cccccooeeiieeeieeeeeee s
5.3. Ostatni endoOKINOPALIE.........cccviiiiie e
- V=1 OSSR SRSPR



6

Trendy soudobédiobelologie. Svozek 9

ONEMOCNENI STITNE ZLAZY U DOSPELYCH DIABETIKU
(Karel Vondra, VAaclav Zamrazil)............cccccooeoeoeoeeeeceeeeeeeeeee e 29
1. Prevalence onemocnéni Stitné Zlazy u diabetiku...........cccocvvviiiiiiincnnen, 31

2.
3.

6.

Mechanismy vedouci ke spoleénému vyskytu diabetll a thyrcopatii.......31
NejCasteji se vyskytujici onemocneéni Stitné zlazy
u dospélych diabetiku ...,
3.1. Autoimunitni thyreopatiC..........cccccovviiieiieiiiiciee e,
1 30 0 I 1Yo Yo [T
3.1.2. Autoimunitni thyreoiditida............ccccccceeviviinennnn,
3.1.3. Gravosova-Basedovvova thyreotoxikoza..............
3.2. JOAOVY deTiCIL. ..o
3.3. Poruchy funkce Stitné ZIAzy ........ccccccvoevviiiieieceee e,
3.3.1. LIypothyrelza..........cocooviiiiiiiicce e
3.3.2. LIypCrtNyre0lza..........cccccovvivviiieie e
Problém thyreoidalni autoimunity u diabetiCek v gravidité
Nékteré odliSnosti v diagnostice a l1é€bé onemoencni
Stitné Zlazy u diabetiKU...........cccoovoeoieiiieecceeeeeeeceee e,

ZAVEreCNA dOPOTUCENT......cccccviiie e

88888888

R

A

R

INZULINOVA pumpa

(JIndFich OISOVSKY).......cooviiiiicece e,
1.
. Metoda terapie inzulinovou pumMpOU...........ccccevveviecieenenn,

2
3.
4. Indikace terapie C.Sll.......ccooviiiiiii e

o O

7. Moznost kratkodobého, stfrednédobého a dlouhodobého

10.
11.
12.
13.

14.

15.

Cile kompenzace diabetl..........c.c.cccoeeeiviieiieeececeeeee e

J

336822 88338125

Postup pfi VYbEeru pacienta............c.cccocvevviie e iieie e,

4.1. Shrnuti vyhod a podminek CSU..........cccccevvviviiecieennnn,
Zavedeni terapie CSU ...,

Nasledné kontroly nemocného IéCeného CSU......................

(oo [oTo) =T a I o181 2 0] o) Y28 RSSO
Potfebné monitorovani nemocného léCeného CSU...........
Mimoradné situace pfri terapii CSU.........cccccvvvvieiiiieiienen,
Uskali terapie CSU ...
Moznosti umisténi pumpy a kanylky na téle.....................
Technické zaJiSteni CSU.......ccocciiiiiieceee e,
Moznost peritonealni aplikace inzulinu pomoci
INZUITNOVE PUIMIPY ..ottt e te e e s e be e sre e tesneenreens 69
Moznost a vyuziti kontinualniho monitorovani

glykémic — senzoru MINIMEd..........ccoi it 70



Obsah 7

ASYMPTOMATICKA FORMA ISCHEMICKE CHOROBY SRDECNI
U DIABETIKU

(T IO g =1 V=1 o) TSRS 73
L O AV Yo OO 75
2. Epidemiologie diabet a ischemické choroby srdecni........cccoevvivevennnne, 76
3. Vyznam diagnoézy ischemické choroby srdecni

u asymptomatickych diabetiKu............ccoooiiiiiiiici e 77
4. Nahlad smrt a diabetes Mellitus...........cccco i 78
5. KardiovaskuUlarni FIZIKO.........ccccooiiiiiiic et 79
5.1, HYPErgIYKEMIE. ..ottt 79
5.2. Dalsi klasické rizikove faktory ... 81
5.3, HYPCITENZE. ... 81
5.4, DYSHPIAEMIE ..ottt te e 85
T T o o 16 [ =1 o | PO TSSOSO 87
5.6, ODEZITA....ii e 88
5.7. Fibrinogen a koagulacni abnormality.........c.c.ccccociiiiiiiiiiiic e, 89
5.8. Mikro-/makroalbUmINUIIE..........ccccooiiiiiii i 91
5.9.  C-reaKtiVNi PrOteIN.....coco e 92
5.10. HOMOCYSTEIN....oiiiiiiiii ettt et e nee e sneeenees 93
5.11. KYSElINA MOCOVA ....c.oooviiiiiiiiece ettt sre e nneas 94
5.12. Endotelialni funkce - postischemicka dilatace
Prachialni tEPNY ... e 95
5.13. Vyznam ultrasonografickéhovysetreni karotického recCisteé............ 96
6. Diagn6za vyznamné ischemické choroby srdecni
u asymptomatick€ho diabetikKa..........ccccooviiiiiiiiiic s 98
B6.1. NEMA ISCNEMIE......cciiiiiicce e 98
6.2. Néma ischémie U diabetiKU..........c.cccooviiiiiiiin i 100
7. VYSEtFOVACT METOAY .......oiiiiiiicc ettt ne e te e e 101
7.1. 12svodové klidové EKG a 24hodinové ambulantni
MONITOrOVANT EKG. ..ot 101
7.2. Echokardiografie........cccooiiiiiic e 102
7.3. ZAtEZOVA VYSEIIENI....cciiiiii ettt ne s 103
7.4. Indikace K zatéZovému vySetreni u asymptomatickych
AIADETIKUL. ... 105
8. Lécba asymptomatické ischemické choroby srdec¢ni u diabetikd........... 106
O - AV =1 OSSR RROUROSIN 108

Seznam zkratek 121



