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I. Dějiny hypnotismu čili magnetismu zvířecího.
P r o z a t í m n í  v ý m ě r  p o j m u .  L é č e n í  m y s t i c k é  v dobách a 

u národů nevzdělaných. C h r á m y  A e s k u l a p o v y :  incubatio. 
P y t h i e  a S i b y l í  у. V ě k  s t ř e d n í  a n o v ý :  T h e o p h r a 
s t u s  P a r a c e l s u s ,  F l  u d d, V a n  H e l m o n t .  G r a h a m o v a  
m a g n e t i c k á  p o s t e l .  G r a t e r a k e s ,  G a s s n e r ,  L a s s e .  
Me s me r ,  jeho učení a léčení: m a g n e t i s m u s  z v í ř e c í  čili 
mesmerismus. M e s m e r o v i  s t o u p e n c i .  Z p r á v a  k r á l .  kom.  
t r a n c .  o mesmerismu. J . B r a i d u v  h y p n o t i s m u s :  mesme
rismus stal se předmětem zkoumání přesně vědeckého. H y p n o 
t i s m u s  po B r a i d o v i :  P h i l i p s ,  M a u r y ,  E s d a i l e ,  P u r -
k y n ě  a j. Č e r m á k o v y  p o k u s y  n a  z v í ř a t e c h ................. 4—18

II. Vědecké zkušenosti novověké.
P ř e d s t a v e n í  H a n s e n o v o  ve  Ví d n i .  P o k u s y  W e i n h o l -

d o v y a H e i d e n h a i n o v y ..................................• ........................ 19—24

I I I .  Vysvetlení.
H y p n o t i s o v á n í :  j ak se hypnotisuje a čím . • ..........................25—30
H y p n o s e  j e  s ou  z j e v e m  m e z i  j i n ý m i  s t a v y  z v l á š t n í m i  

p s y c h i c k ý m i  i f y s i c k ý m i .  D u c h a  n e p ř í t o m n o s t .  P o 
z o r n o s t .  V y t r ž e n í .  C h o r o m y s l n o s ť  K a t a l e p s i e .  E p i 
l e p s i e .  N a r k o s a  a o p i l o s t .  S p á n e k  a sen.  Spánek. Sen,
najmě sny prorocké. Úkony ze sna: somnambulismus přiro
zený. Hypnose a je jí poměr ke spánku, snu a somnambulismu 31—42 

Z á k o n y ,  j i m i ž  s t a  v h y p n o t i c k ý  se s p r a v u j  e. Psychologi
cké : a) H a l l u c i  n a c e  a i l l u s e ,  s n y  h y p n o t i c k é ;  b) P ře d 
s t a v y  ú k o n ů  v ú k o n y  s a m y  se o b m ě ň u j í :  N a p o d o b o 
v á n í  a d u š e v n í  n á k a z a ;  c) S d r u ž e n o s ť  p o c h o d ů  d u 
š e v n í c h  s p o h y b y  v ý r a z o v ý m i .  Fysiologické: d) K a t a 
l e p s i e  . . . . • .................................................................................43 — 44

Uma  m e s m e r i c k á .  F y s i o l o g i c k ý  s t a v  m o z k o v ý  v h y p -
nos i .  J a s n o z ř e n í  (c la irv o y a n c e ) ..................... ......................... 45—46

Z á z r a č n á  l é č b a  v ů b e c ,  h y p n o t i c k á  z v l á š ť ;  Ú č i n y  n a 
dě j e ,  ví ry,  o b r a z i v o s t i .  В e z p e c n o - l i  h y p  n o t i s o v a t i  47—48


