OBSAH

Prisné tajné povidani..........cccccoeieeiiiieeiinneennnnn.
Byla jsi nekdy zamilovana?.........c....cccoeeeveninnnennnn.
Téma meésice - menstruace...........ccceeeeevueeeennnn.e,
K Cemu je menstruace?................

Ach, ti KIUCI © ...,
Ajak teda vypada Sex?......cccoveveeiiiiiiiiiin e,
Jak to bylo s Martinou?..........ccc.ccoevviiiiiineeeen,
ProC NemMam prsa?.....cccceeeveeiiieeeeiiii e
ProcC se lidi rozvadeji?.......ccccovviiiiiiiiiieeeieeeeee,
A to uz jsem jako v puberté?........ccocveeiinennnnnn,
Velka [aska?......ccooooviiiiii e
Potize s MartinOU..............ccoooeeiiiiiiiicciceee,
POMSTA?. ..
Apusa... byla?......cccoooiii

Copak nam asi reknou nového?...........c.............
ProSVin.....ooocee e,

Hon za pribalovym letakem...............ccccceeeeee,

Co na to mamka?............

Zas ta potizistka?.......ccoooveveiiii i,
Martinin UZasS.......coccoiiieiiiiieiii e
S Casopisem ,in" (ne)budesS?........cccooeveeiieiinnn.

........................ 42

........................ 47

......................... 9

16
19
22
25
30
34
39

50
o4
57
62
67
/1
76
79
82
87
91



PremenstrUdK.... ..o 94

Mama neni v POFAdKU..... ........oiiiiiiii e 98
Co KAYZ SE NEVAAM?.....ueiiiieii e, 104
Jak je tO S tim SEXEM ... 107
ProC je to nekdy dobré a jindy Spatné? .........coceeviviiieiiiiieiineeenn, 111
Zachranny tym se chysta na JirkU..............coooeiiiiiiiiiie e, 115
My to tak Nenechame...........cccooo e 118

Malé povzbuzeni Na KONEC........ccccoviiiiiiiiiiieeeeeeeee e, 120



