Obsah

Pfedmluva

1. Bunika (bunécnd membrana,jadro,organely, CinnNost).....cccceevivevvciicrnennnnn, 16
11 Plazmatickd Membrana..........cccooviiiiiiiiee e 17
1.2 CYTOSOL. it 18

121 CYLOSKEIET ..o 19
L3 BUNECNE OFQaNEIY ..ccuviceiiceiece e e 19
G 5 - Yo I o S 19
1,32 RIDOZOMY e 20
1.3.3 Endoplazmatické retiKulum ..o 21
1.3.4 GOIgINO AP ATAt...cciiiiiiieieee s 21
135 LYSOZOMY ..ottt 21
1.3.6 MItOCNONAIIC . .c.uiiie e 21

2. ZIVOEINT CYKIUS DURTKY ...ttt 22
2.1 APOPLOZA @ NEKIOZA......iccuicieciecie et 23

3. Typy iontovych kanald, jejich vyznam, akvaporiny........ccccoceeeveeeverceccnennn, 25
3.1 lontové kanaly Stale OtEVIENE . ....ccvi i 25
3.2 lontové kanaly Fizené nap8tim ... 26
3.3 lontové kandly Fizené chemicKy ..., 28
3.4 lontové kanaly Fizené mechaniCKy .....ccocviieiiciicicceece e 28
3.5 AKVAPOTINY ...ttt bbbt 28

4. Déje na bunNECNE MEMDBIANE.........cccv e 29
4.1 Transmembranovy tranSPO Mt 29
4.2 Membranove POteNCIAIY ... 30

4.2.1 Klidovy membranovy potencial, podminky vzniku..........cccccooevvennne. 30
4.2.2 AKENT POLENCIAL..ooiiiiiiic e 3l

5. lonotropni a metabotropni reCeptory. ... 34

51 Molekularni biologie receptom (stavba, moznosti ovlivnéni agonisty,
antagonisty, MOAUIACE) ..o 34
B. TEINT LRI UTINY cueiiiiiice ettt e e sreesre e e e sraene s 39



Jaromir Mysiiuecek, Viadimir Rijjak FYZIOLOGIE

7. Homeostaza, zajisténi stalého objemu, sloZeni a pH télesnych tekutin. ... 41
7.1 Prehled mechanism0 udrzujicich acidobazickourovnovahu....................... 43
7.1.1 Pufrovaci systémy télesnych teKutin.......cccccooveveiiiiienie e 43

7.1.2 0rgany regulUJiCi PH ...coooiiiiiie s 45

7.2 Organy regulujici pFijem a vydej iontl a osmoticky aktivnich latek . . .. 45
7.2.1 Voda v lidském téle, hospodarenti, ztraty, ziskavani...........c.cccceevnee.. 47

8. FYZiologie STATN U LT ciiiiiiciieeee s 48

9. Fyziologie détského véku, jednotlivé vyvojové periody......ccceveveeveinennen, 51

0.1 ODEBNOVY SYSTEIM ....eiiiiiiiieiecie sttt sre e enes 51

0.2 KITBY .ttt et b et b e bbb nre e beennee s 52

0.3 DYChACT SYSTEIM v 52

9.4 PONYDOVY SYSTEIM vttt 52

0.5 MeEetaDOlISMUS...ciiiecieee e 52

9.6 TFAVICT SYSTEM oottt be e ere s 52

0.7 VYIUCOVACT SYSTEIM .....iiiiiiiicie ettt 53

9.8 IMUNIINT SYSTEIM ..t 53

9.9 Nervovy SYStEM @ SMYSIY .....coiiiiiiiiieieie et 53

O S 1Y PR U TP PSP 54
10.1 Funkce krve ajejiobecné vIastnOSti......ccccceiieeieiiieiicie e 54
10.2 Krevni plazma(funkce, sloZeni, objem ajeho zmeény)......cccocevvviencnne, 54
10.2.1 Organické a anorganické soucasti krevni plazmy, hodnoty . . . .55

10.3 Krevni elementy, jejich tvorba, kmenové buriky, ontogeneze

KTV ETEVOTDY oot 57

10.3.1 Bilé krvinky - druhy, funkce, poCet ajeho zmény .......ccccevvneee. 58

10.3.2 Krevni desticky, morfologie, sloZeni, funkce avyznam.................. 60

10.3.3 Cervené krvinky, morfologie, funkce, membrana, metabolismus . . 61

10.3.4 Faktory nezbytné pro erytropoézu, Zelezo, vitaminy;

FIZENT KIVEIVOTDY c.ooiiiice e 65

O 1 0 T 0 OSSR 67
11.1 Nespecifické imunitni mechaniSmMy ....c..cccooveviiieiieeie s 68
11.2 Specifické mechanismy iMUNItY.........ccoeiiiiniiniie e, 70
11.3 Vyvoj imunitnich mechanismd, imunitni odpoved............ccccceveveviveverenne, 72
12, HEMOSTAZA it iieieeeiieieieie ettt ettt tesreera e e e e e s 73
12.1 CINNOSE AESTIEEK covvvuiverievceeiceeeeieeese ettt ettt 74
12.2 Hemokoagulace, hemokoagulaéni kaskada, prehled faktord.................... 74
123 FIDTINOIYZA ittt re et 76
12.3.1 P¥irozené antikoagulani faktory ... 77



Obsah

13. Fyziologicky vyznam sleziny

14. Pfehled obé&hové soustavy a funkce jejich jednotlivych Casti.......c.ccoenene. 79
I o (o] =TSRSS
14.1.1 Pfevodni systém srdecni, pacemakerovy potencial,
akecni potencial pracovni SValoviny ..., 80
14.1.2 SpraZeni excitace a kontrakce v srde¢nim svalu.......c.ccoceveernnennee. 84
14.1.3 SrdeCni rEVOIUCE........eveieiecie sttt 85

14.1.4 Elektrokardiografie (EKG), popis kfivky, vyznam vySetfeni . . . . 88

14.1.5 Metabolismus myokardu, zajiSténi 0 2a energie......c.ccceevevverenenne. 90
14.1.6 Humoralni a nervova regulace srdeCni CiNNOSti.....c.ccocervrererienne. 90
142 C VY ittt ettt bttt ettt et nre e ne e 91
14.2.1 Z&konitosti proudéni krve v CEVACH...........cccecveiiiicicece e, 91
14.2.2 Charakteristiky jednotlivych typl CEV .....ccccoevviecieccecee, 92
14.2.3 Tlak krve v srdci a ostatnich ¢astech krevniho obéhu,
zmény krevniho tlaku béhem srde¢niho cy KIu ..o 95
14.2.4 Zasobeni Zivotné dllezitych organt Krvi......ccocoeecccccrccerenennn, 97
14.3 Regulace funkci 0b8hoVENO SYSTEMU......cceiiiiiiiiiicee e, 102
14.3.1 Mistni regulacni mechanismy krevniho pratoKu.........c.cccceuneee. 102
14.3.2 Celkové regulacni mechanismy krevniho obéhu...................... 102
14.3.3 Interakce mistnich a celkovych regulacénich mechanismd
Krevnino ODENU ..., KO3
14.4 Receptory v krevnim obéhu, druhy, funkce ..., 104
14.5 Srovnani plicniho atélniho 0bEN U ..o 104
14.6 Reakce kardiovaskularniho systému na zateZ.........cccccvvvevcvnvvvnvcienenne 105
14.7 Mizni cévy, tvorba, tok a funkce M izy .....cccovevvieiicicc e HO6
15, DY CRANT .ot e 102
15.1 Pfehled dychaci soustavy, vyznam dyChani........cccovvvienieiie e, 107
15.1.1 Alveolérni a atmosféricky vzduch, sloZeni, obsah C02
ve vydechovaném VZAUChU ..., 107
15.2 Dychaci cesty, plieni objemy, alveolarni ventilace, mrtvy prostor . ... 108
15.3 Zevni dychani, ventilace, distribuce, perfuze a diflze..........ccccoeevevvernnnen. 109
15.3.1 Mechanika vdechu avydechU.......ccccooiiiiiiiiiiciecc e, HO
15.3.2 Distribuce vzduchu v pliciCh.......ccccocooiiiii e, 112
15.3.3 Perfuze @ difUZe ..o rn2
15.3.4 Vztah mezi zménami tlaku, pritoku a objemy plic.................... 113
15.4 Transport 0 2krvi, vazbova KFiVKa.......c.cccoveiiciiiiciiecc e, 115
15.5 Transport oxidu UNHCItENO K IV 1. rns5
15.6 VYMENa plynd v tKANTCN .....oviiii s ns
15.7 Hypoxie, jeji druhy; hyperbaric a hyperoXie........cccoveevnieiiennnenninncnenn, 116



Jaromir Mysiiue€ek, Viadimir Rifjak FYZIOLOGIE

10

15.8 Reakce dychaciho systému na zatéZ a hypoxii, adaptacni zmény . ... 117
15.9 Rizeni dychani: dechové centrum, vliv perifernich a centralnich
(=X o= o1 (o] 1 RSP PTTRTSO 118
15.9.1 Obranné dychaci refleXy ... 119
16, VYIUCOVANT ..ottt nne e 121
16.1 FunkEni morfologie 18 AV iN ... 121
16.1.1 Glomerulus ajuxtaglomerularni aparat.........cccccocervvininiriircinnnne. 122
16.1.2 Proximalni tuDUTUS .....ooviieee 122
16.1.3 HENlEova KITCKA ...ccviieiieieie e 122
16.1.4 DiStaIni tUDUIUS . oooeeieiiee s 123
16.1.5 ShEraci Kan&leK ..o 123
16.1.6 Cévni usporadani v ledvinach, autoregulace prdtoku krve . ... 123
16.2 Nefron, stavba a funkce jednotlivych Casti.........cccccoevvivviiiiiiieiieinen, 123
16.2.1 Glomerulus, juxtaglomerul&rni aparat a hormony
ovliviiujici glomerularni filtraci......cocoovviveiiicicicc e 123
16.2.2 Cinnost ledvinovych tubuld, rozdily v proximalnim
A diStaINim tUDUTU.....ooeiiie e 126
16.2.3 Henleova KITCK@......coviiiiiieic e 130
16.2.4 SPEraci KanAleK......ocoovciveieicece e 131
16.2.5 Teorie vzniku hyper- a hypotonické m o0 Ci.....ccccceevvvievncccieenee 132
16.3 GlomMErularni filtraCe.......ccoveieieiece e 132
16.3.1 Funkéni zkousky ledvin, clearance..........cccoovevveveiieie e 134
16.4 RIZeNT GINNOSEE TEAVIN coviviieicceeeeeeeeeeee ettt 135
16.4.1 Vztah ledvin a endokrinnich funkci, juxtaglomerularni aparat . . 135
16.5 Funkce vyvodnych cest moCovych, mikéni refleX......ccccovvviiiiciiiiennenn, 136
17. Z&kladni principy zpracovani a traveni potravy. Vstrebavani.
M ETADOTISMUS. ... 138
17.1 Z&kladni vIastnosti trAVICT trubDICe ...coeveiece e 138
17.2 Funkce jednotlivych oddilll G 1T ...ccucviiiviicccccceceeceeeeeeee e 140
17.2.1 Fyziologie ustni dutiny, sliny, sloZeni, vyznam a fizeni sekrece . . 140
17.2.2 Sani, Zvykani a polyKani.....cccoooeiieiiic e 143
17.2.3 Zaludek, traveni, fizeni motility, odlidnosti u kojenc................. 143
17.2.4 Cinnost tenkého stfeva, stfevni 3tava, motilita,
MECHANISMY FESO TP CE ittt 146
17.2.5 Pankreaticka Stava, sloZeni, vyznam, fizeni sekrece.........cccooueune.ne. 152
17.2.6 ZIug, tvorba, slozeni, vyznam, FIZeNi........cccovvevvereiveeseresreceinen, 152
17.2.7 Tlusté stfevo, ¢innost, mikrobialni osidleni, defekace................. 153
17.2.8 Funkce jater - prenled. ... 155
17.2.9 VyZiva a energeticka pfemeéna v organiSmu..........cccccceeeeereneienenens 157



18. HUMOTAINT FEQUIACE .o 163
18.1 Mechanismy G¢inku hormon( na cilové bufiKy.......ccccoeeececcccrcrcnnen, 163
18.2 Hormony, rozd€leni, VY ZNam ........cccveveviiiiiiesieee e 163

18.2.1 Rizeni seKreCce NOTmM ON G ....cvucvvvveceeeeeceeeeeee e, 165
18.3 Funkce jednotlivych horm ont .....c.c.oovceieeeiicecee e 166
18.3.1 Langerhansovy ostrlvky, produkce a G¢inky hormond................. 166
18.3.2 Stitna Zlaza, biosynteticka a sekregni ¢innost jejich bunék . ... 166
18.3.3 Rizeni metabolisSmu Ca2+.........ccvvvvvveveeeeeieceeseseesseesssseseeses s, 167
18.3.4 Hormony nadledVin.........coooiii e 168
18.3.5 Hormonalni systémy souvisejici S reprodukcCi.......cccccevvvrveiernnennn. 171
18.3.6 Hormony hypotalamuU......cccoceviiiiiiiiieeeeeeeeee e 173
18.3.7 HOrmony hYpOTYzZY ..o 174
18.3.8 Regulacni vztahy hypotalamu, hypofyzy a nadledvin.................... 175
18.3.9 Tkanové hormony, charakteristiky, prehled.............ccocniiiiinnnn 175

19. Reprodukce genetické iNfOrmMace......ccccovvveveiie i 177

19.1 Zensky reprodUKENT SYSTEM ......ocvvvieeeeeceeeeeee et 177
19.1.1 Zenské pohlavni organy ajejich funkce.........cococveeeveveeresrernnnns 177
19.1.2 Ovarialni a menstruacni CYKIUS.......ccoovveviiiiiiiie e 179

19.2 Muzsky reprodukCni SYStEM .......cceciviiieiicie e 184
19.2.1 MuZske pohlavni organy ajejich funkce. ..., 184
19.2.2 Regulace pohlavnich funkci muZe........cccoeveiiiiciicce e, 186

19.3 Fyziologie téhotenstvi, endokrinni funkce placenty, laktace
ajeji Fizeni, SI0Zeni MIEKa .......coovoiiiiere e 187
19.3.1 Laktace ajeji Fizeni, sloZzeni mléka............cccooveveviiiiicie e 190
19.3.2 HOrmony PlaCenty ..o 190

20, SVAIY ...ttt e e e e reenre e 192
20.1 Zakladni typy svall - jejich funkce @ inervace.....cococeceeeeeecveeeceenene, 192

20.2 Kosterni sval, mechanika svalového stahu, inava, metabolismus,

ZATOJE BNEIGIE ettt bbbttt bbbttt 195
20.2.1 Vznik svaloveho stahu, membranovy potenciél........cccccccovvvennne. 194
20.3 Hladka svalovina, fyzikalni a fyziologické vlastnosti hladkého

SValU, FIZENT TO N U cuiiieiieice et 199
21. Centralni NErVOVY SYSTEM ..ciiiii et 203
21.1 Stavba afunkce NnervoVE DUNKY ..o 203

21.1.1 lontova a molekularni podstata ak¢niho potencialu
nervového vladkna, srovnani AP aPSP.......ccccccvviiiiiie e 204

21.1.2 Podminky vzniku akéniho potencialu a jeho vedeni,
refrakterni faze, vliv Kalémie ... 205

11



Jaromir MysiiueCek, Viadimir Rijjak FYZIOLOGIE

21.1.3 AkEni potencial nervového vldkna, hladkého, srde€niho

a kosterniho svalu - STOVNANT ..o 208
21.1.4 Postsynaptické potencialy, vznik avyznam.........c.cccoceveviiiieinennnn, 211
21.1.5 Stavba @ fUNKCE SYNAPSE ..cciiiiiiererer s 213
21.1.6 NEUIOSEKIBCE cueeiiieie ettt 219
21.1.7 Metabolismus nervové tkané, Zivotni cyklus nervové burky . . . 220
21.2 GIIOVE DUTIKY woeiiiee e 221
21.2.1 Typy gliovych bunék, funkce; hematoencefalicka bariéra.............. 221
21.2.2 Glie a regulace extracelularni koncentrace kaliav CNS.............. 226
21.3 VNitfni prostredi CN S ..o 228
21.3.1 Komorovy systém, mozkomisni mok - tvorba, sloZeni
A VY ZNAIM (.ot sttt st r et e et re e 228
21.4 Zakladni principy funkce CIN S ... 231
21.4.1 Klasifikace nervovych VIAKEN ..o 231
21.4.2 Interneurondlni integrani mechanismy, presynaptické
a postsynaptické modulacni oKruhy ..., 231
21.4.3 Reflex, reflexni oblouk a jeho jednotlivé prvky, klasifikace
FRTIEX Ul o 235
21.5 Fylogeneticky a ontogeneticky VyVO] CIN'S ... 236
21.6 Somatosenzorické vstupy, SMYSIY ..o 239
21.6.1 Receptory, €innost, rozdéleni.......cccccecveiveiiiieieece e, 240
21.6.2 Receptorovy potencidl, adaptace ........cccocevvieveieieneveneee e 241
21.6.3 ChUE @ CICN c.eevieiie e e 243
2164 ZTBK..cuiiiiee et 246
21.6.5 Funkce stfedniho a vnitfniho ucha a sluchova draha................... 259
21.6.6 Statokinetické Cidlo, mechanismy Fizeni rovnovahy...................... 264
21.6.7 Kozni Citi, dotek, tlak, termoreCepCe.....cccvvieveiiiiiieieseere e 267
21.6.8 Percepce DOIESTi.ccciiiiii it 270
21.7 FUNKCE MICRY oottt 274
218 HYDNOST oo 277
21.8.1 Prehled mechanismu Fizeni hybnosti......ccoevveveeeicceceer e 277
21.8.2 Monosynaptickeé a polysynapticke misni reflexy, vyznam........... 278
21.8.3 Obranné reflexy, VY ZNam ........cccocoveiieieiie e 281
21.8.4 Postojové a vzpfimovaci reflexy, vyznam.........cccccooeveivecniiecnen, 282
21.8.5 Spinélni centra motoriky, alfa a gama motoneurony..........c.cc.co..... 284
21.8.6 Opérnd acilenA MotoriKa......coccovevieieiiciecce e 286
21.8.7 Cinnost bazalnich ganglii........c..cccoveveceeveveeereceee e 287
21.8.8 FUNKCE MOZECKU....cciveeiieiie e 289
21.9 FUNKCE TAlAMU..c.iiiiiiiice e 292
21.10 Funkce retikKularni fFOrmace ..o e 295



21.11 Funkce limbick€ho SYStEMU......ccoiiieiiiieccee e
21.12 FUNKCE NYPOLalaMU..cciiiiiiiiec et
21.12.1 Regulace pfijmu potravy, energetickd homeostaza,
hormony tuKOVE tKAN @ ........ccciiii e
21.12.2 Télesna teplota; vyména tepla mezi organismem
a prostfedim, hypertermie, hypotermie.......ccccocooeveiveicinenns
21.12.3 BIOIOGICKE MYTMY .oviiiiiiiiiieieeeee e
21.13 Regulace funkci prostfednictvim autonomniho nervového systému . .
21.13.1 Centralni oddily autonomniho nervového sytému....................
21.13.2 Periferni oddily ANS, ovlivnéni jednotlivych organ(
autonomnim Nervovym SYStEMEeM.......cccvrererereneese e
21.13.3 Stfevni (entericky) nervovy systém, vyznam ..........coeceevvenenen,
21.14 Projekéni a senzorické oblasti MozKove KUY ......ccccevceccccccceenen,
21.15 Asociacni oblasti MOzZKOVE KUTY ......cccccueiveveciicecee e,
21.16 Fyzikalni podstata elektrickych projevi mozku, metody
JEJICN ZPraCOVANT.c.oiiiiiieee e
21.17 FUNKENT SYSEEMY C NS ..o
21.17.1 Mechanismy fizeni chovani.........ccccoooviiiiiic v

22. Fyziologické funkce klze

13



