Co bude dal ¢ili privodce po knize

1. KAPITOLA,
kterou doporucejeme Cist s rodinnym albem jakozto védec-
kou pom(ickou. Vypravime v ni o tom, co uz bylo, a vybizime
Té, aby sis rozebrala svij vlastni vyvoj od chvile narozeni
az do chvile... kdy ctesS tuto knihu.
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2. KAPITOLA,
ve které Ti chceme fici o tom, co se odehrava v dospivaji-
cim organismu, o tom, jak poznat, Ze zaCalo dospivani, a
také o tom, Cim se liSime, Cili o pohlavnich organech (muz,
zena, putovani vajiCka, mesiCky). Nakonec jeSté o navstéve
u Zenskeho lekare.
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3. KAPITOLA,
ve které budeme uvazovat o tom, proc jsi ted trochu ,,jind",
a pokusime se probudit Tvlj zajem o nékteré problémy
z oblasti psychologie.
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4. KAPITOLA,
ve které hovorime o dneSku a zitfku. Ale predevsim o ,,mla-
dych“ a ,,starych“. O chlapcich a dévcatech. O tom, jak se
kdo chce libit, o kamaradstvi a lasce. O manzelstvi a rodi-
né. O ,,staropanenstvi*.
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5. KAPITOLA,
ve které Ti budeme vypravét o zazraku vzniku Zivota a od-
povime na otazky, které dévcCata Casto kladou.
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6. KAPITOLA,
ktera je vlastné jen doplnkem a prinasi jeSté par rad. Radi-
me Ti, jak pomoci dospivajicimu organismu.
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Na zavér provadime my autofi bilanci a pfiznavame se ke
vsem nedostatk(im. Vas, ¢tenarky, vybizime, abyste se staly
spoluautorkami nové knihy, a pripojujeme zvlastni ,,kapitolu
pro maminky.“



