®B3AH

Misto predmluvy-----5
Od zahanéni hladu ke gastronomii

STUDENE PREDKRMY

Zastrena vejce s Cesnekem ----- 17
Humrovy koktejl----- 17

Salat ze Setubalu----- 17

Cibulovy salat s makrelou----- 18
Pastika z driibezich jater - - - 18
Kurevaspiku----- 18

Kureci salatscelerem----- 19
Srbské marinované kure ----- 19
Rajcata plnéna drlibezim salatem-
Kurecisalat - - - 19
Estremadursky salat----- 21
Syrové koule----- 21

PInéné okurky----- 22

Tapenada ----- 22

Okorenény camembert----- 22
DusSené houby se zeleninou----- 22
Paprikova pomazanka - - - 23
Kaviar z lilk(l - - - 23

Sardelova nadivka----- 23

POLEVKY

Zloutkova polévka--—-—- 24
Kratka polevka - - - 24
Polévka z Cervenéfepy ----- 24
Plevenska corba----- 25
Bouillabaise - - - 26 .
Rybi polévka z tresky ----- 26
Rybi polévka----- 26
Bosenska polévka----- 27
Korsicka polévka----- 27
Sicilska minestrona----- 27
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RajCatova polévka----- 28
Palermska polévka----- 28
Kastanova polévka-----30
Cibulova polévka - - - 30
Zeleninova s hrachem----- 30
Zeleninova poléevka-----30

Bazalkova polévka - - - 31
Polévka ztykve----- 31
Tarator----- 31

Studena polévka Gazpacho----- 3l
Polévka s mletym masem - - - 32

Smetanova polévka s masovymi knedliCky -
Celerova polévka se syrem ----- 32
Kukuricna polévka----- 32

Polévkasryzia hraskem ----- 33

Houbova polévka-----33

Kvétakovy krém ----- 33

TEPLE PREDKRMY

Kureciragu----- 34

Séatecky sdrubezimijatry ----- 34
Husi driibky v lasturach----- 34
Neapolska vejce - - - 36
ZapecCena plnénavejce----- 36
Balkanska sazenavejce----- 36
Syrové omelety----- 36

Omeleta se Sunkou a zampiony----- 37
Omeleta s krevetami - - - 37
Omeleta se sardinkami----- 37
Hlemyzdi na Cesneku----- 38
Toastys mozeCkem----- 38
Svickovavalobalu----- 38

RajCata natopinkach----- 40
Zapékany chiest-----40

Kulicky ze skopového masa-----40
Pikantnitoasty----- 40
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MASO

Asturske veprové rfizky ----- 41
Veprova zebirka na pomerancich-----41
Kotlety z divokého selete----- 43
Kotlety namarsale----- 43

Pikantni veprove narozni - - - 43
Salernske zavitky----- 43

Veprové s hroznovym vinem ----- 44
Kotlety naving - - - 44

Ledvinky s pikantni omackou----- 46
Smazeny mozecek-----46

Aragonskeé zavitky-----46

SviCkove rfezy s rajCaty-----47
Svickové rfezy se Sunkou----- 47
HovCzi maso na Cervenemviné ----- 47
Hovézina tymianu----- 47

Hovézi maso s koriandrem----- 49
Hovézi z Alenteja - - - 49

Fondue z Andalusie-----49
Hovczinaolivach----- 50

Tatarska rosténa----- 50

Pikantni kebab----- 52

Sicilské drstky-----52

Milanské telecitizky ----- 52

Teleci zebirka na bazalce----- 53
Teleci brzlik na zampionech-----53
Telecibrzliks hraskem----- 53
Skopové sartycoky-----53

Skopova zebirka s beSamelem ----- 55
Skopove s fazolkami - - - 55
Bosenské skopové fizky-----55
Skopova kytanaving----- 55
Bosensky gulas----- 56

Skopové snudlemi----- 56
Skopové maso Harlekyn----- 56
JehnécCinasardeli----- 56

Srbskéjehnéci kotlety----- 58
Nadivanéjehnéci-----58

Jehnécipo katalansku----- 58

Skopova jatra s pikantni omackou-----
Duseny kralik s merunkami----- 59
Paprikas z kraliciho masa----- 59



Jelenisteak naviné----- 59
Srnéifizky na cibuli----- 60

Paella----- 60

Balkansky perkelt----- 60
Pilaf s hovézim masem - - - 61
Kurecipilaf----- 61
DzuveCsvejci----- 61

Musaka 62

Spenatova musaka----- 62
Rolada z mletého masa----- 62
Zapékané kjuftéty-----64
Sekana z Vitose - - - 64
Kafta----- 64

Sicilské karbanatky-----64
Srbska pljeskavica----- 65
Sarma - - - 65

Sunka po provensalsku----- 66
Uzenina na rozmarynu----- 68

Pyrenejskajablka - - - 68
RajCatova omacka-----68
Zampionova omacka - - - 68
Paprikovd omacCka-----69
Pikantniomacka - - - 69

Vinnaomacka----- 69

DRUBEZ

PeCeneé kure s artyCoky----- 70
Vonavé kure ----- 70

Nadivané kure ----- 71

Kure z Perpignanu----- 71

Kure podle Duranda----- 71
Lisabonské kufe----- 71

Kureci zavitky plnéné jatr)'----- 72
Kure po dalmatsku----- 74

Kure duSené na zeleniné----- 74
Kufeci maso narozni - - - 74
Kure srozinkami a houbam i----- 74
Kure se sladkou nadivkou----- 75
Kure s paprikami----- 75
Marinované kure - - - 75

SlepiCi paprikads - - - 76
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PerliCka z M arseille----- 76
Kruta na hruskach - - - 76
Holoubata s hraskem - - - 76
Nadivana kachna----- 77
Kachna na ¢erveném ving - - - 77
Kachna na broskvich----- 78
Srbska kachna----- 78
Kachnanaving----- 80
Kachna po sicilsku----- 80
Kachna na olivach----- 80
Husa na Salveji----- 80
Avignonska husa----- 81
Drlibezijatra navingé----- 81

RYBY

Rybi file z Coimbry - - - 82

Ryba na olivach z Perpignanu - - - 82
Ryba zapeCena se zampiony----- 82
Ryba na portském viné - - - 83

Rybi filé s kfenem ----- 83

Ryba se zeleninou - - - 83

Ryba se zeleninou a brambory----- 83
Ryba zapeCena se Spenatem----- 84
Peloponéskeé rybi filé ----- 86

Ryba na zazvoru - - - 86

Ryba se syrovou omackou----- 86
Ryba sokurkovou omackou----- 87
Ryba sjogurtem - - - 87

Rybifile s nudlemi----- 87

Rybi palacinky-----87
Rybinakyp----- 88
Rybisekana-----88

Treska z Katalanska----- 88
Provensalska treska-----89

Treska z VValencie - - - 89

Treska na Cerveném vineg----- 89
Makrela v pikantniomacce----- 89
Makrela na biléem viné - - - 90
PeCeny pstruh----- 90
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Sled po baskicku----- 92
Sled na zampionech----- 92
Parma na pomerancich----- 92

Arleska Stika - - - 92
Stikasmandlemi----- 93
MliCijako listfice - - - 94

Smazene krevety----- A
Rizoto stunakem ----- 94
Pomazanka ztunaka----- 94

TESTOVINY. RYZE ABRAMBORY
Lyonské brambory se syrem ----- 95

Radette----- 95

Katalanské brambory - - - 95
Truffado - - - 96

Brambory zapeCeneé se syrem ----- 96
Neapolské bramborové noky - - - 96
Bramborové krokety se syrem - - - 96
Paprikova ryze - - - 98

Rizoto s paprikami----- 98
Sicilskaryze----- 08

Kvetak se Spagetami----- 100

Spagety se Zampiony - - - 100
Spagety s kuretem ----- 103

Bolonskeé Spagety ----- 103

ZapecCeneé makarény - - - 104
Makarony s kapustiCkami----- 104
Ravioli se zampiony----- 104

Siroké nudle se Sunkou a zampiony----- 105
Téstoviny s rajcatovou omackou----- 105
Téstoviny s bazalkou----- 105

Pizza - - - 106

Polenta - - - 106

Pohankové knedlicky----- 106
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ZELENINA

ArtyCoky s kozim syrem ----- 107
ArtyCoky se Sunkou----- 107
Dusené Cekankove puky ----- 107
CocCka na Cerveném vingé----- 109
Zapecene fazolove lusky - - < 109
Kapusta s mletym masern - - - 109
Dusena kapusta”™ - - 110

Kvétak na pap/ice - - - 110
Kvétakovy nikyp sjogurtem = = 110
Dusené lilky - - - 111
AsturskeHlky ; - - 111

Lilky »pikantni omackou - - - 111
A>Wivane lilky ----- 11

Smazené lilky - - - 112

Lilky zapeCené s brambory - = 112
Cikanka----- 115

Neapolsky lilek----- 115

Dusené okurky sjogurtem ----- 115
Papriky plnéné masem ----- 115
PInéneé papriky - - - 116
Zapekané papriky----- 116
Papriky pInéneé rybim filé ----- 118
Dusené papriky sbrynzou----- 118
Obalovaneé papriky----- 118
Nakyp ze zelenych paprik----- 118
Zapeceny porek ----- 120
PlnénarajCata----- 120

ZapecCena plnéna rajcata----- 120
Spenat z Marseille - - - 120
Vinné listy ----- 121

Dusené zelisrajCaty----- 122
Cervené zelisbrambory----- 122

»Zelenaslepice” - - - 122
Zeli na paprice sklobasou----- 122
Balkanske zeli - - - 123

Syrovy kebab----- 123
Zeleninoveé noky - - - 123



SALATY
Salat sklobasou----- 124

Bramborovy salat sjablky a fepou---

Salatsromaddrem - - - 126
Zeleninovy salatsryzi-----126
Zelny salats pomerancCi----- 126
Cekankovysalat----- 126

Salat se zampiony----- 127

Pikantni Cesnek - - - 127
Zahrebsky okurkovy salat - - - 127
Michanysalat - - - 127
Fazolkovysalat----- 129

Salat z Cerveného zeli----- 129
Patizonovy salat - - - 129
Patizony duSené sjablky - - - 129
Sopskysalat - - - 130

Kvétakovy salat svejci----- 130
Paprikovy salat - - - 130
MOUCNIKY

Mandlovy kolac----- 131

Mandlové pusinky - - - 131
Sarlotasjablky - - - 131
PalaCinky s pomeranci - - - 132
Cokoladova omeleta s bananem-----
PeCené banany - - - 132

Cokoladovy pohar-----132
Ryzovy nakyp s broskvemi----- 134
Prokladany ananas----- 134
PInéné broskve----- 136

Fikové kolacky----- 136

Nakyp z ovesnych vloCek----- 136
Tvarohove kolacky----- 137
Tvarohovy zavin----- 137
Cokoladovy pudink----- 137
Fazolova sméssorechy - - - 138
Jahody s Cervenym vinem ----- 138
PeCenajablka----- 138

Sevillské pomerance----- 138
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