ODbsan

4 NOVINKY
Aktuality ze svéta Joalis

5 JOALIS TEMA
Stfevni prostfedi a mikrobiom - komplexy Joalis Activ-Col, Embrion

11 HLAVNI TEMA V PRAXI
Prehled nejcastéjSich patogennich mikroorganismd
mikrobiomu podle EAM setu

14 POD POKLICKOU
Antivirova armada

17 INFODOPIS

21 PSYCHOSOMATIKA V DETOXIKACNI PRAXI
Nodegen MOTHR - Motherhood

25 HVEZDY ZDRAVI, HVEZDOPRAVEC RADI
Horoskop na kvéten a Cerven 2020

26 ZAJIMAVA MISTA
Jak nasi predkové bojovali s epidemiemi

28 KRALOVSKA CESTA KE STESTI
Tri zakladni uzly - Zivotni postoje, které brani priichodu energie

31 PEL MEL
To nejzajimaveéjsi z médii

32 BAMBI KLUB
Rozdychejte Zivot s détmi na jedné hromadé

34 KALENDARIUM
Pripravované akce



