68
70
72
74
76

80
82
84
86
88
90
92
94
96

ONeETY

Rychla Ctyrka ze skorapky
Omeleta z cukety

4 rychlé vajickové sendvice
Paprikova tortilla

Omeleta s kozim syrem

MASO

Rychla Ctyrka od feznika
Pomerancové kufe z panve wok
Stfedomorské zavitky

4 rychlé zeleninové pfilohy

4 rychlé bramborové prilohy

4 rychlé grilovaci omacky
ZapecCena sekana s gorgonzolou
Svickova na Cerveném viné

Recké kriti Spizy

100
102
104
106
108
110
112
114

118
120
122
124
126
128
130

132
133
134
135

138

143

RYBY

Rychla ¢tyfka z oddéleni ryb

Karibsk& panev s krevetami
Zeleninovy rendlik s tuniakem

4 rychlé pfilohy z ryze

4 rychlé dipy

ZapecCena ryba s bazalkovym maslem
Ryba s ¢esnekem a ofiSky

Pikantni krevety

DEZERTY

Rychla ¢tyrka do sladkych jidel
Pikantni ovocny salat
Cokoladovy pohar

4 rychlé koktejly

Marmeladové dortiky
jahodova zmrzlina

Trifle s mascarpone a malinami

[AEnlu PKo [EnJoCHY

Super rychlé menu
Menu ze zasob
PohodIné gurmanské menu

Nekomplikované menu pro hosty
REJSTRIK

NAKUPNI SEZ-NJA/A



