Obsah

Predslov. . ... ... . ] 7
8 hodin: Tazké vstavanie . ... ....................... 9
9 hodin: Lopota atrapenie. . ... ......... ... ... ..., 19

10 hodin: Este sipospat. . . . ........... . ... ... . ..... 32

11 hodin: Ulievat sa pre radost” a uzitok. . . .. ...........: 40

Poludnie: Poopici. . .......... ... ... . 50
13 hodin: Zénik obeda. . .. ...... ... ... . ... ... 56
14 hodin: Namarodke. . . ............. ... . ... .. ... 64
15 hodin: Na chvil'u si zdriemnut. . . ........... ... ... 73
16 hodin: Casnadaj .. ................... ... .. . 80
17 hodin: Na pochodzke. . ........ .. ... ... ... ... .. ... 89
18 hodin: Prvy poharik. ......... ... ... ... ... ... .. 100
19 hodin: Narybacke. . .. ......... ... ... ... .. ..... 108

20 hodin: Casnacigaretku ... ........ ... ... ... .. 116

21 hodin: LefioSenie doma. . .. ....................... 127

22 hodin: Vkreme. . ... ... 140

23 hodin: Pouliéné nepokoje. ... ...... ... .. L 150

Polnoc: Mesiac a hviezdy. . . . . . . . .. ... ... ... 139
1 hodina: Sex a lefioSenie . . .. ...................... 166
2 hodiny: Umenie konverzacie. . .. ................... 176
3 hodiny: Casnaoslavu .. .......................... 184
4 hodiny: Meditacia .. . .......... 192
Shodin: Spanok .. ....... .. ... 198
6 hodin: Nadovolenke . .. ......................... 207
7 hodin: Ranné snfvanie . . ... ...... ... ... ... ... ... 222

Reakeie Citatelov. . ... ... . 231

Vypisky z diel inych autorov. . . ........ ... ... L 239

Defl sv. SIMEONA. . . ... oo 268

Odporticané Citanie. . . . ... i 269

Podiakovanie. . . ........ ... ... 277

Register. . . ... .. 278



