ZRISTOTIC. ..ottt 7
Prvomé Hterame diela,..........coooovoiiiiii i 8
BOJOVIICT @ LYZ€........coe e 9
POvod NAzvi @ tVANY TyZL...ooviec e 10
Ly7Ze v stredne] BUIOPC............oooviiiie oo 12
Prickopnici slovenského [yZOvania................c.ococoovoiiviveeciiocieeeceeeeeeeeeee e, 14
Osobnosti pri zrode IyZovaniav Tatrach...........cocooviiioiiiiii e 15
Prvé yziarske SPOLKY........coiviiioe e 19
Lyziarski dobyvatelia tatranskych dolin & SHOV............ccooioeiiiiiiiiic e 20
Lyze v rakusko-uhorske] armade...............ccocoovoviviiiieceieececeee e, 22
Medzivojnové obdobie a koniec druhgj sVEtOVe] VOIIY........ccooovrecvieeceieieeece . 24
POVOINOVE TOKY ...ttt 27
Horské lyZzovanie - skialpinizimius................cccoooveieeiiiiecie e 29
Pretekarsky skialpinizmus.. . S PPRC 0
Hrebetiové a horské komblnovane prechody ............................................................... 44
EXIrémnNe [yZOVAIE...........ocovoeiieioiie e 51
VYSKOVE LYZOVANIE. ... ... ccoovoe ettt 86

POUZItA LT ... 2



