Manifest pohodového rodica. . . ... .. ... ... ... ... .. 13
1. Vratte ndm detskd pracovnu silu . . . .. .. .. R &
2. Koniec nariekaniu. . . ... ... ... ... 25
3. Nesmerujte k dokonalosti alebo Preco je zly rodi¢

dobiym rodiom. . ... ... ... ... 33
4. Nepodcenujte prirodu. . . ... ... ... ... ... ... ... 46
5. Cim ich je viac, tym imje lepsie . . ... ... ..... . .. .. 56
6. Pre¢ so Skolstvom. . . ... ... ... 65
7. Hrackéarsky mytus. . . . . . e 80
8. Zakazte televizor, oddajte sa slobode. . . . . ... ... . .| 87
9. Nechajte nas spat’ . . ... ... .. ... ... ... ... ... 93

10. Sila hudby a tanca . ... ... ... .. ... .. ... ... .. 103
11. Skoncujte so zaujmovymi aktivitami, zite spontanne .. 112
12. Koniec organizovanym diiom s rodinou. . . . . . . o124
13. Ako si wt’jedlo a stolovat’ na Grovni. . . ... ... ... ... 134
14. Nech zvieratd pracujil pre vas. . . .. ................ 144
15. Vyrabajte predmety z dreva a harabard. . . ... ... ... 154
16. Hovorte ,,ano" . .. . ... ... ... ... ... ... ... .. 163
17. Naucte sa zit' od svojich deti. . .. ........... .. ... . . 172
18. Dobré knihy a zI¢ knihy. . ... ... ... ... 0. 184
19. Neroz¢ul'ujte sa nad pocitacmi alebo Ako vychovat’

deti v duchu taoizmu . . ... . ... ... .. ... . ... ... 200



