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Uvod

TAJOMSTVA O TOM, AKO SI ZENY
VYTVARAJU VZTAHY K MUZOM

Muzi: nezndma krajina

Sest’ najvacsich chyb, akych sa Zeny
dopustaju pri muzoch

Vyplitanie emocionalnych medzer:
Davate v laske viac, ako dostavate?

TAJOMSTVA O MUZOCH
Riesenie troch najvacsich zahad o muzoch
Tajomstva o muzoch a sexe

Dvadsat’ chyb,
ktoré muzov spolahlivo odpudia

TAJOMSTVA O SPOLOCNOM
ZIVOTE MUZOV A ZIEN

Tajomstva komunikécie s muzmi
Pomozte partnerovi, aby sa otvoril

Ako sa stat’ tou silnou Zenou,
ktora je uz davno vo vas
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