Obsah

KONVENCNE
A RASTLINNE ANTIBIOTIKA

Antibiotika v medicine

Rastlinné antibiotika

Konven¢na liecba alebo samoliecba?
NajdolezZitejSie zloZky

Kvalita je zéklad

Vyroba antibiotik z korenin

Prehlad najdélezitejSich pévodcov

ochoreni

10
12
16
20
24

30



LIECBA TAZKOSTI
POMOCOU RASTLIN

INDIKACIE A RECEPTY
Bronchitida

Kvasinkova infekcia

Hnacka

Vredy a abscesy

Plesiiové ochorenie ndh
Chripkova infekcia a chripka
Infekcie mocovych ciest
Herpes

Kasefl

Zapal plac

Zapal sliznice zaludka

Zapal mandli

Zapal stredného ucha

Zapal prinosovych dutin
Nadcha

Bolesti zubov a zapach z ust

PREVENCIA
Ochrana pred hepatitidou

Ochrana pred cestovatelskou hnatkou

a otravy potravinami
Ochrana pred rezistentnymi

(multirezistentnymi) baktériami

38

40
40
44
a7
50
52
55
60
64
66
70
73
75
78
80
84
87

90

92

95

STRUCNY PREHLAD
KORENIN A BYLINIEK

SLUZBY
Literatdra
Register

Obrazové zdroje

Obsah

98

138
140
141
143



