
OBSAH

Předmluva editora....................................................................................................5

1 Úvod.................................................................................................................. 9

2 Přehled základních poznatků (repetitorium)....................................... 11
2.1 Definice a terminologie................................................................................ 11
2.2 Klasifikace...................................................................................................... 12
2.3 Epidemiologie hypotyreózy..........................................................................12
2.4 Enologie a patogeneze...................................................................................17
2.5 Dědičnost hypotyreózy................................................................................ 19
2.6 Rizikové faktory hypotyreózy a možnosti jejich prevence..................... 20
2.7 Klinický obraz............................................................................................... 24
2.8 Diagnóza........................................................................................................33
2.9 Vývoj, komplikace, prognóza.....................................................................38
2.10 Pracovní schopnost, invalidita.....................................................................42
2.11 Organizace péče o pacienta......................................................................... 43

3 Vyšetření nemocného, diferenciální diagnóza.......................................47
3.1 Rady pro vyšetření nemocného...................................................................47
3.2 Diferenciální diagnostika..............................................................................56
3.3 Orientace v rámci nemoci............................................................................63

4 Farmakoterapie hypotyreózy...................................................................70
4.1 Cíle léčby........................................................................................................72
4.2 Přehled léků užívaných к substituci hypotyreózy.................................... 72
4.3 Strategie a postupy léčby..............................................................................77
4.4 Léčba vybraných rizikových skupin pacientů...........................................95
4.5 Farmakoterapie jako součást komplexní léčby....................................... 100

5 Chyby a omyly........................................................................................... 102
5.1 Chyby ve stanovení diagnózy................................................................... 102
5.2 Chyby při terapii......................................................................................... 105
5.3 Chyby při spolupráci s nemocným.............................................................106

6 Subklinická hypotyreóza..........................................................................109
6.1 Úvod...............................................................................................................109
6.2 Definice........................................................................................................109
6.3 Etiopatogeneze............................................................................................. 109
6.4 Epidemiologie............................................................................................. 110
6.5 Klinický a laboratorní obraz......................................................................110
6.6 Klinický význam syndromu subklinické hypotyreózy............................ 110
6.7 Léčba subklinické hypotyreózy................................................................. 111

Literatura.............................................................................................................. 113

Přehled použitých zkratek................................................................................ 114

Medailonek autora. ..............................................................................................115

Rejstřík...................................................................................................................116


