
OBSAH

Poznámka autora 11

ÚVOD Jiný pohled na autismus 13

ČÁST PRVNÍ: Pochopme autismus 23

KAPITOLA 1 Ptejme se „proč?“ 25
KAPITOLA 2 Naslouchejme 42
KAPITOLA 3 Záliby 57
KAPITOLA 4 Důvěra, strach a kontrola 73
KAPITOLA 5 Emoční paměť 90
KAPITOLA 6 Chápání sociálních situací 103

ČÁST DRUHÁ: Život s autismem 125

KAPITOLA 7 Co je třeba, abychom „tomu porozuměli“ 127
KAPITOLA 8 Moudrost z kruhu 144
KAPITOLA 9 Skuteční odborníci 159
KAPITOLA 10 Dlouhodobý pohled 171
KAPITOLA 11 Posilte ducha 189
KAPITOLA 12 Důležité otázky 198

Doporučené zdroje informací 213
O modelu SCERTS 218
Poděkování 219


