SKI ALPInS

6  IVICA KOSTELIC

Kazdyjisté vi(Ze Ivica Kosteli¢ je bratrem slavné Janici
Kostelicové, ktera ve sjezdovém lyZzovani vyhréala vse, co se
dalo. Ani lvica v8ak rozhodné nenizadnym lyzafem druhé
kategorie. A navicje to sympatéak.

12 MS VAL D'ISERE 2009

K nadchazejicimu svétovému Sampionatu sjezdaid se vaze
mnoho o¢ekavani. Také my néjakd mame, ale vyplinise?
Zkusime si zavéstit.

20 OD ZEMANA KZAHROBSKE

Vycet Uspé&ch(i tuzemskych sjezdaf na svétovych Sampio-
natech datovanych do novodobé historie Ceské republiky.
22 CESKE AMBICE PRO VAL DISERE
Z&hrebskéa a Kryzl, dva momentalné nejlepsi Cesi na svéto-
vych sjezdovkach ponesou ve Val disére nase nadéje.

28 LADY FREERIDE

Test lyZi, tipy na vybavenia médu, sonda ¢eskym trhem...
Freeriding nenechava chladnymi ani ty hez&iz nés. Potvrzuje
to také Wendy Fisher, ata vi o lyZovani hodné.

40 TWIN TIPS

Skvéle vystihuji zivotni styl mladych lyzafd, ani pres velmi
mladistvy image ale nejsou vyluéné lyZzemi pro teenagery.
Nas test vam o nich hodné napovi.

48 SKIBOARDING

Skiboarding je mlady zimni sport, ktery si postupné ziskava
oblibu jak mezi Gplnymi zacatec€niky, tak mezi zkuSenymi
lyZafi a snowboardisty.

ski umssiu

60 TOUR DE SKI 2009

Svycar Dario Cologna vSechny Sokoval, finka Kuitunenova
potvrdila svoji extratfidu a obhajce Bauer se musel cititjako
na houpacce.

62 BEZECKA STAFETATOUZI PO MEDAILI
V bitvach v lyzarské bézecké stopé maji Stafety zvlastni
postaveni. Sestavit tu idealni ¢tvefici je ale pokazdé tak
trochu alchymie. A v Cechach tomu nenfjinak.

64 LIBERECVYHLIZI ZLATE POKORITELE
Ktefi z b&zcl si nejspis odvezou zlato z Sampionatu v Liberci?
Toje jisté tézké fict, ale my se toho nebojime.

67 KATERINA SMUTNA

Pfibéh rakouské vlajecky ujména bézkyné na lyZich Katefiny
Smutné nenf nezajimavy. Ale jak uz to tak byva, ne vSichni

v Ceském lyzovani ho slysi radi.

70 PRIPRAVA A MAZANI LYZI

Maloktery sport vyzaduje pfed svym zdarnym vykonavanim
tolik pfiprav jako b&h na lyzich. Co na tom, Ze jsme celé léto
posilovali? Kdyz Spatné namazeme, zazitek je tentam.

74 VYJIMECNOST LAKA

Dnesni lyzar se chce lisit, to uz védi izavedené firmy s mili-
onovymi obraty. PfedevSim mali, specializovanivyrobci ale
nabizeji limitované série lyZi pro individualisty.

80 ZLATAERA

Kazdy rok si vybirame stéale z novych znacek, barev, materia-
10, stfihG a styld.Tentokrat s nacechem luxusu.

84 BUDOVATELE SVAZU LYZARU

Privodcem historii Eeského lyZovani nam opé&t bude pamét-
nik on&ch &asd, novinar a lyzaf profesor Du3an Bresky.

86 REALITY

Je koupé bytu, apartméanu nebo chalupy na horach opravdu
tak slozit4, jak se traduje? Kdepak, chce to jen dost penéz!

MA CESTACH

89 VychodniTyrolsko AUT
94 Pec pod Snézkou CZE
102 Trentino ITA
104 JizniTyrolsko ITA
106 Puy St.Vincent FRA
108 Breckenridge USA

A RAL/IU...
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78 Je carving zdravy?



