Grilovani

VS8e, co K tomu patfi

Krok za krokem

Nejdtlezitéjsi grilovaci techniky

Dipy a salaty
Od jogurtovych dipl se syrem, bylinkami

a mangem az po fazolovy salat s ryzi

Maso

Od kufecich stehen s pikantni dyni

az po veprovy steak s kvakamole

Od parmlce nachové s citrébnovymi platky az po

mofského dasa na jehle s paprikovymi zavitky

Zelenina a ovoce

Od tortili s grilovanou zeleninou az po

ovoce na jehle s ¢okoladovou omackou



