8 Radikalni hair zmény

"1 | hvézdy zménily svij look, inspiruj se!

Mirka tipy

Nej vychytavky od kosmetické redaktorky Girl!

62 Body: Nové trendy ve fitness!

Dominika ti se v§im poradi!
SummerGirl!2013

M&s posledniSanci ovlivnit vysledky!

Love & Intim

Vzpominky na EX

Jak holky vzpominaji na své byvalé?

Intim poradna
Nejen o sexu a vztazich

Kluci

CsO» | kluci se né€eho boji

NTANpXXL Test: Jaky koupel novytypjsi?

Zmrzlinova typologie
64 KFizovka
68 Fotoroman
74 Horoskop

Stars

One Direction
Kluci natogili film!

Life
QJJJ? Novy Skolni rok

Jak ho nejlépe odstartovat?
56 Report: 1zabela je veganka!

MILUJES PARTY HRY?

Pak si nenech ujit novou zabavnou hru ,Znas
mé&?u pro 3-8 hracl. Vasim tkolem bude odhad-
nout, co si mysli spoluhragi. Znate navzajem svo-
je oblibené filmové hlasky, oblibené skupiny, nebo
naopak nejméné oblibenou domaci praci? Hra
obsahuje 400 otazek na 80 kartickach,

8 odpovédnich tabulek, 8 mazatelnych fix(d,
Zetony, rozhodovac a bodovaci tabulku.

Anuda budezazehnana!

OBSAH

JAKYKOUPEL-
NOVY TYPJSI?

Také rada relaxujes
vkoupelné? Azaleziti
na tom, jak to tam vy-
pada? Potrpis si na ba-
revné doplnky a special-
ni, oku lahodici beauty
produkty?

"MKIEP

KL

MATE STRACH? i
V3eobecné je vnimame jako se- f
bevédomé a odvazné hrdiny, |
ktefi se niceho neboji a vedisi 1
za v8ech okolnosti rady. Takové |
je chceme. Ale jetakové oceka- |
vanivibec realné?

TIPU PROSVPERZACA-
TEKSKOLNIHO ROKU!

Chystas se odstartovat novy Skolni rok
uplné&jinak? Hodlas byt oblibend, Zzadana
a sebevédoma? Vime, jak na to!

BEAUTY PERLY Co
Kosmeticka redaktorka Mirka nal
pro tebe opét vypatrala par IS
opravdickych beauty pokla- ~

dd, o kterych bys méla védét.

Treba viné, kterou navrhl

Justin Bieber!

mSOUTEZ O 10 KNIH LIDSKE TELO!

Objev, jak funguje lidské t&lo! Vi§, jak dychaji plice? Pro€ se potime ajak
pracuje srdce? Tusis, pro€ vétSi mozek zaroven signalizuje vyssi 1Q?
Myslig, Ze maiji silni lidé v téle i vice sval(? A tipni si: mohou podle tebe
lidé cititvice nez 10 000 vinia pach(? Ano, jde o nase t&lo, ale nic moc
o0 ném nevime, takze ti tuhle moudrou a skvéle srozumitelné napsanou
knihu vrele doporucujeme! Zkusji vyhrat!
Napi§ nam: Kolik obratld je v naSem téle?
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