
Cherry Gilchristová se začala zabývat tradičními učeními v 70. letech minu
lého století. Hlavními oblastmi jejího zájmu jsou kabala, alchymie, astrologie 
a meditace. Po ukončení studia na Cambridgeské univerzitě, kde studovala ang
ličtinu a antropologii, začala velmi pestrou kariéru. Ta zahrnuje vydávání knížek, 
přednáškovou činnost, hudbu, provozování galerie ruského umění a samozřejmě 
psaní. Dosud vydala přes dvacet titulu, včetně Alchymie všedního dne (Element 
Books, 1991), a sérii dětských knih o mýtech a legendách pro Barefoot Books. Její 
práce ji často přivádí do ciziny, zvláště do Ruska. Ráda přechází z jedné kultury 
do druhé a zkoumá spojení mezi starověkými civilizacemi a esoterickou tradicí. 
Cherry má dvě dospělé děti a nyní žije ve městě Bath ve Velké Británii.
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