
OBSAH

Strach, stres, osobní prohry...............................................................7
Náhled, historie, probouzení ...........................................................10
Poznávání, změny, návraty............................................................... 14
Sounáležitost... pomoc ................................................................... 19
Technická revoluce ......................................................................... 21
Jiná etapa..........................................................................................23
Vzpomínky, idealizace, mládí ........................................................ 27
Ezoterika ..........................................................................................32
Rok 1951 a další roky .....................................................................37
Filmový podnik, bydlení v Hradci Králové................................... 45
Můj starověk i novověk...................................................................48
Můj muž, děda vnoučat ...................................................................53
Orákulum..........................................................................................56
Církev................................................................................................ 59
Ženské ego........................................................................................61
Zamilovanost, sebeláska, láska ...................................................... 65
Prázdniny, vnoučata a já .................................................................72
Dalajláma..........................................................................................74
Statistika, prognózy......................................................................... 76
Kamarádka........................................................................................79
Nákupy za totáče ............................................................................. 83
Vtipy, humor ....................................................................................88
Město Hradec Králové, mé milované město ................................. 90
Sourozenci, příbuzní .......................................................................94
Optika, dcera ................................................................................... 97
Afirmace............................................................................................99
Manžel............................................................................................ 102
Moje rodina .................................................................................... 107
Život po životě (Raymond A. Moody).......................................... 108
Pohled na nevěru ............................................................................111
Závěr, láska .................................................................................... 114


