Obsah

Predmluva ke druh@mu VYdANni.........cccoeiiiiiiiiicce e 13
1 Minimum anatomie a fyZiologie.......cccvoviiieii i 17
11 Zevni anatomie SIACE ....cocceieriiieieienie ettt 17
1.2 VNitfni @anatomie STACE.......ciiie et 19
1.3 CEvni zASObENi MYOKAIAU......cc.eciiiiiciecic e 24
1.4 EXcitaCni a prevodni SYSIEM ..o 28
1.5 Elektricka SrdeCni aKtiVita........cocooviiiiiieiieiese e 30
1.6 Mechanicka aktivita MYyOKardu ...........cccoceiiiiiiic e 32
1.7 Nervové zasobeni MyoKardu —......cccccccveieiiieiicie e 35
1.8 SrAeCNT CYKIUS ...oovieeeiieieece et 37
1.9 Regulace minutového vydejesrdeCnino........ccocieiiiiiiiinineee e 38
1.10 Metabolismus a kyslikova spotfeba myokardu............cccccovveniininnninicicin 39
111 Reakce 0rganismu Na SValoVOU PraCi.........ccocverererinerenieinie s, 41
2 Anamnéza, symptomy a zndmky srdecnich chorob...........cccccveveiieii e, 46
2.1 ANAMNEBZA. ittt bbb bbbt re s 46
2.2 Soucasné obtiZe a dalSi symptomy srde€niho onemocnéni .........cccccvevevcvevivcnnenne 46
2.3 FYZIKAINT VYSEIFENT.....eieiiiei e 48
3 VySetfovaci metody vV Kardioldgii......ccoovvieiirieiiiiieie e 54
3.1 Neinvazivni vySetfovaci MetOdY ........ccoceiiiiiiiiiieine e 54
3.2 Invazivni vySetfeni v KardiolOgii......cccooveieieeiiiiciiese e 70
N (=] (01 (=] o 72 TSP PRSP 75
4.1 Vyvoj aterosklerotick€no PIAtU......c.coveiiiii i 75
4.2 Rizikové faktory aterosklerdzy a ischemické choroby srde€ni........cccccovveiiiennnen. 78
4.3 Markery aterOSKIEIOZY .......ccocoiiiiieiiieeee e 82
O HYPEOITENZE ..o 84
5.1 Technika mé&feni Krevnino tlakU.......cccooeiiiiiiiiiiseceeee e 85
5.2 EtI0l0gie NYPEITENZE......eiiieeiee et 87
5.3 Bazalni vySetfovaci Program .......ccccceiiiiieie e 87
5.4 Reakce Na hYPertenZi.....cccccvecviieieece s 88
5.5 Maligni hypertenze a hypertenzni Krize........ccooeovevviieiiecse e, 90
5.6 RezZISteNtNi NYPEITENZE....cviui i a1
5.7 SeKUNdArni NYPEItENZE ......cvciiiiiieiree e a1
5.8 Hypertenze v tENOENSIV ....cc.oiviiiiiiiiiisieeee e 94

5.9 LECDA NYPEIENZE ....ooiviieieiieeeie ettt nrennens 95



5.10 Obecna doporuceni pro 16Cbu hypertenze.......ccoveeieece e 102

511 Lécha hypertenze pfi pfidruzenych onemocn&nich .........cccocoviniiniicncenen, 103
B DYSHPOPIOTEINEIMIE .. .iiiiiiiiiiet e 105
6.1 Dyslipoproteinemie jako rizikovy faktor ateroskler6zy..........cccocovevviiviviivciennne 105
6.2 Plazmaticke lipidy a lHPOPIrOtEINY .....cccoiiiiiieie e 107
6.3 Klasifikace hyperlipoproteinemii........ccccoeiieiiiiiciicce e 110
6.4 LécCba hyperlipoproteinemii a dyslipidemii ... 111
6.5 Indikace K I16ChE hypolipideMIKY .....coooiiiiiiciiee e 116
6.6 Klinicky efekt hypolipidemické [ECDY......ccooviveiiiec e 118
7 Ischemicka choroba STAECNT....civiiieiicicece s 121
7.1 Patofyziologie ISCHEMIE .. ... 121
7.2 Klinické obrazy ischemické choroby srdeCni......c.ccoevvvieiiieiicececce e 126
7.3 AKULNT KOronarni SYNAIOM .......ccvciiiiiiec et 127
7.4 PFirozeny vyvoj akutniho koronérniho syndromu s ST elevacemi -

INFArKIU MYOKAIAU. ..o 133
7.5 Lécba akutniho koronarniho syndromu s elevacemi useku ST (STEMI).......... 138
7.6 Akutni koronarni syndrom bez elevaci Useku ST ........cccevveveiiieiieve e, 147
7.7 Komplikace srdeCnino infarktu.........ocooooiiiiiniiieeee s 150
7.8 Nésledky a progndza srdeCniho infarktu..........ccocooeoiviiniiennisiee e 157
7.9 Chronicky KOronarni SYNAromM ........cccviieieeie e 160
7.10 Farmakoterapie chronické ischemické choroby srdecni.......cccccevevreiiinnnn. 169
7.11 Sekundéarni prevence ischemické choroby srde¢ni a infarktu myokardu......... 172
8 Vrozené srdecni vady V dOSPEIOSTI.....cccvcveciiiiiieceece e 175
8.1 Defekt SEPLA STNT..vcueitiieieiiieieee e 175
8.2 Defekt atrioventriKUIArnino SEPta.......ccccviiiiiiienicere e 177
8.3 Foramen ovale patens, oteviené foramen ovale..........c.cccocevviieicie e, 178
8.4 Defekt KOMOroVENO SEPLA ...c..ocveivieiiiiciece e 178
8.5 EisenmengeriiV SYNAIOM .......c.coeevivieiiereeeieseeres sttt en st s sttt en s 179
8.6 KOAIKIACE BOTTY ..oveiiieiiiieieest ettt 179
8.7 Fallotova tetralOgie ......ccoccveieeieiieie e 180
8.8 Oteviena tePENNA AUCE] .....ccceecveieeiiieie ettt re e 180
8.9 Ebsteinova anomalie trikuspidalni chlopné...........cccoooo o, 181
8.10 Transpozice VEIKYCh tEPEN ..o 182
8.11 Obstrukce vytokoveho traktu 1eve KOmory........cocoovevviniiiiiencnceec e 183
8.12 Obstrukce vytokového traktu pravé KOMOTY ......cccccoviveieiieiieie e 184
8.13 FONtanOVSKA CITKUIACE.........coiiieiicicieee e 184
8.14 Anomalni odstupy VENCItYCh tEPEN .....coiveiiiiiiee e 184
8.15 Obecne problémy vrozenych vad v doSpEloSti .........cccevevrerniiiieniiccieeee,s 185
8.16 Organizace péce o dospélé nemocné s vrozenymi srdecnimi vadami ............. 186
9 Ziskané chlopenni VaY .......ccccoeiieiiiiieisescese e 187
0.1 AOITAINT STENOZA. ... et 187
9.2 AOIAINT FEQUIGITACE. ... .ccuiiiiiie et ens 192

9.3 Bikuspidalni aortalni chlopen ... 195



0.4 IMITAINT STEN O Z ..ottt e e e e e 197

9.5 MItralNT reQUIGITACE. ...c.eieeeieeieceeee e 201
9.6 Sekundarni mitralni regurgitace ..........ccccoveieiiieii e 206
9.7 Vady trikuspidalni ChlOpNE@.........cooveie i e 207
9.8 Chlopenni nahrady a pee o nemocné po nahradé chlopné...........ccccceevvvvenenn. 208
10 InfekCni eNdOKArdItIA@. ....ccoveiieieieiesieeeee s 211
O o (0] V774 o] (oo TSRS 211
10.2 Klinicky obraz a diagnoStiKa .........cccccoveiiiiiiicic e 212
10.3 Komplikace infek¢ni endokarditidy..........ccooveviiiiieiii i 213
10.4 Specifické lokalizace INTEKCE........cciviiiiieiecec e 214
10.5 Mikrobiologicke nalezy a antibiotickd 16€ha...........cooeiiiiiiiiiice, 216
10.6 Prevence infekCni endoKarditidy........cccecvevieiiiiiiie e 217
11 ONemOoCNENi MYOKAIAU .....ccooiiiiieiiiisiee e 219
111 KardIOMYOPATIE. ...cueieeietiitisie ettt bbbt 219
11.2 Z&nétliva postizeni MYOKardU........ccocviiiiiieiiiieeeeee e 228
12 Choroby PEriKAITU .......cocoiiiiiiiicice e 230
121 ZANBLY PEIIKAIAU ...oovivieiiieiccee e 230
12.2 SrdeCni tamMPONATa.......cveiiiieere e 232
12.3 Konstriktivni perikarditida........cccccovveiiiiieiiciicc e 233
13 ONEMOCNENT AOTTY c.viiiiiie ettt te e e esreeeeeree e 234
13.1 Aneurysma hrudni @OILY ......cccooiieiiiiiee e 234
13.2 AKutni aortalni SYNArOM .......cceoieiiee e 235
13.3 Aneurysma a ruptura bFiSNi @0rty ... 238
13.4 TraumatiCke POSLIZENT AOTTY ..ocviiiiieiicieee e 239
13.5 Aneurysma a ruptura Valsalvova SINU.......ccccceeeeiieiiie e 239
14 SrdeCNT SEINANT ..cvviviiieicc s 240
14.1 Definice a klasifikace srdeCniho selhani.........ccccooviieiiiiii e 240
14.2 Porucha srdecni funkce a aktivace neurohumoralnich mechanismt ............... 240
14.3 Symptomy a projevy srdecniho SEINANT........ccccccveiiiii i 242
14.4 Chronickeé srdeCni SEINANT .......cc.coiieiiiice e 244
14.5 Prirozeny pribéh a organove ZMENY ......cceveveieviieieieeee et 246
14.6 Terapie chronického srde¢niho selhani se snizenou ejekcni frakci - HFrEF

(systolické srdeCni SETNANT)......cccviiiiiiei e 248
14.7 Nefarmakologicka lécba srdecniho selh&ni.........cccccovvviiiiiiiciiiee e, 255
14.8 SrdecCni selhani se zachovanou ejekcni frakci - HFpEF

(diastolické srdeCni SEINANT) .......cccviiieiiiccc e 259
14.9 AKutni srdeCni SEINANT .......cviieeeceec e 262
15 Transplantace srdce a dlouhodobé mechanické podpory obéhu....................... 265
15.1 Transplantace SIACE .......ccvoiiiiiiiiic e 265
15.2 Dlouhodobé mechanické srdeCni POAPOTIY......coveiviirieieie e 268

15.3 UMBIE STU C O et ettt e e e e e e e e e e e e e aeaaaa 269



16 Poruchy srdeCniho rytmu - arytmie.....cccoieiiiiciecc e, 271

16.1 Arytmogenni MeChaniSMY ........ccccceiiiiiiiiie e 271
O B T T To 101 1] - APPSR 272
16.3 BradyKardi€ ........cccooooiieiiiieiie ettt 275
16.4 KardioStIMUIALOIY......cooiiiiiiieee e 279
16.5 Supraventrikularni taChyarytmie ... 280
16.6 KOmMOrove taChyKardie ..........cccooeoeieiiiiiccee e 293
16.7 SYNKOPA. .ttt bbb bbb bbb 300
16.8 NANIA SIABENT SIMIT ...eoieiiiiici e 303
16.9 Kardiopulmonalni reSUSCITACE. .......ccueviiieciecie et 306
A S T AT )Y/ 0 T=T (=T 0 -SSR 308
17.1 Typy PlENi RYPEITENZE....c.ocieee e 308
17.2 Plieni arterialni NYPErteNze .........ccoviieiiiiiii e 310
17.3 Plieni hypertenze spojena s chorobami pliC.........cccooevviiiiici e 314
18 PHENT MDOTIE . c.iiiiie e 316
18.1 PFiCiny Zilni trombdzy a plieni embolie ........ccooovevviciiiee e 316
18.2 Kilinicky obraz a diagnostika plieni embolie........ccccooviiiiiiiiiieicecee, 316
18.3 Terapie akutni plieni eMBOTIE......ccociviiiii e 323
19 Kardiovaskularni problematika v tEhotenstvi .........ccoveveeveiiiiie e, 328
19.1 Kardiovaskularni fyziologie béhem tEhotenstVi.......ccoccvvviivieviieiiccc e, 328
19.2 Vysledky kardiologického vysetfeni béhem téhotenstvi.........ccccvevviccinennen. 329
19.3 Hodnoceni rizika téhotenstvi u kardiaCek..........ccocvvvieneiiiiiieiieeeee e, 329
19.4 Téhotenstvi u Zen s vrozenou SrdeCni VadOU ........ccceevveivereeriesesesese e s 329
19.5 Riziko u specifickych vrozenych vad ............ccccoeiiiiiciiciccece e 331
19.6 Vhodnost 1€kl pouzivanych v KardiolOgii .........c.cceveveevvieeereeeiceeceieceeennns 333
20 Diabetes MElTITUS. ...cviiie e 335
20.1 Diabetes a zvySena glykemie jako riziko kardiovaskularnich chorob.............. 335
20.2 Mikrovaskularni a makrovaskularni komplikace diabetl..........c.cccccoeeevennnnnee. 336
20.3 Srdecni selhani a diabeticka kardiomyopati€...........ccccovevviieiveiciiecce e 338
20.4 Revaskularizace myokardu U diabetiKl.........cccoovevvvieeireriieeceeecceeees e 339
20.5 Poznamky k diagnostice a I6CbE diabetd.......ccccoevvvviveeieiiiiceceeeecceeeee e 340
21 Endokrinni poruchy a kardiovaskularni zmeény .........c.ccccevevevenevieiinninsieseenens 347
22 ReVMALICKA NOTEEKA .....voveiiiicie st 350
23 INAUOTY STACE ..ttt ettt b et bbb e e e 353
24 SIACE @ 1EAVINY .eiiiii it 355
24.1 Akutni kardiorenalni Syndrom ... 355
24.2 Chronicky kardiorenalIni SyNndrom ... 355
24.3 Akutni renokardidIni syndrom ........ccccceoiiiiiiicce e 355
24.4 Chronicky renokardialni Syndrom ..........cccccoooiiiiiiiic i 356

24.5 Sekundarni kardiorenalni SyNdrom ........ccccceoieiiiii i 356



25 STUCE @ SPOTT ittt b bbbt 357

26 Riziko nekardialnich operaci u kardiaki........c.ccooeeieccccccccccccccenes 359
27 Zpulsobilost k Fizeni motorovych vozidel u kardiakU.........c..cccoeeevveievirenennnes 364
28 Biomarkery vV Kardioldgii......cocviveiiiiiiiicie e 367
28.1 Biomarkery poSkozeni MYOKardu.........ccoevririeineninieiseseec e 367
28.2 THOPONINY ettt bbbt bbbt et et et bbbt et beereeneas 367
28.3 Biomarkery u srdecniho selh&VANi.........ccccccviiiiiiiiceiec e 368
28.4 Biomarkery remodelace a fibrotizace ...........ccocoviiiiiiiiiiii 368
28.5 Biomarkery u kardiorendlniho syndromu ...........cccoceviieiinenninicneneee e 369
29 Kardiovaskularni choroby a farmakoterapie ve Stafi .........cccccceevviviiiciciieneen, 370
20.1 HYPEIENZE ...ooeiiiee et 371
P I (o (o] TSRS 371
29.3 ALEIOSKIBIOZA. ..o e bbb 371
29.4 Farmakoterapie V& STATT......ccocveiiiiiiece e 372
30 Strucna kardiovaskularni farmakoterapie ..........ccccocvieiiviieniieieienese e 374
30.1 Historie a Uspéchy kardiovaskularni farmakoterapie .........ccccoovvvniiininnnnene 374
30.2 Léky plsobici na renin-angiotenzin-aldosteronovy systém (RAAS) ................ 376
30.3 Léky plisobici na sympaticky SYSTEM ........cccveeererireeeie et 381
30.4 Blokatory Kalciovych Kanall...........ccoeveveviieieiiiceeceee e 387
30.5 ANLIrOMBDOTIKA ....ocveeiece e 389
30.6 HypOlIpIdEMIKa ......ccooiiiiiiiiiiieeeee s 398
30.7 ANTIANYIMIKA.....ooiieii e s 401
30.8 DIUTEEIKA . ..eiieeeitieie ettt ettt st sbe et ene e b e e e e 405
30.9 PFima vazodilatanCia a Nitraty .......ccoceveieiiiiieie e 408
30.10 Pozitivné inotropné PUSODICT IEKY .......ccvvveveveeicieiceeeee e 411
30.11 Vazodilatatory pouzivané u plieni arterialni hypertenze ........cccccoovvvvvvenene 413

R SETTK et bttt et nes 416



