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novorozenec: vzhled 1, pohyby 2, Zlou-
tenka 3-4, prsni Zlazy 6-7, vrozené
vady 8-10, stolicka 11-13, mocC 14,
pfirozeni 15, hlavicka 16-17, nedono-
Senost 18, oc€i 19, individualni od-
chylky 20

vyziva: Ubytek vahy 21, matefské miléko
22-24, doba kojeni 25-27, pla¢ 28-
29, délka a davky kojeni 30-32, pfi-
ristek vahy 33, Zivotosprava matky
34-37

koupani: potfeby 39-42, voda 43, tep-
lota 44, doba koupani 45, prenaSeni
ditéte 46, mydleni 47, myti 48-49,
osuSeni 50-51, uSi a nos 52, oCi 53,
pusa 54, jazyk 55, nehty 56, zasyp 57,
olej a krém 58, pupek 59

oblékani: zavinuti do plen a pradélko
60-65, postylka 66-67, pleny 68

kojeni: vazeni 69, technika kojeni 70-
75, liné pije 75, blinkani 76-78, vétry
79, skytani 80, odstfikavani 81, hy-
giena prsu 81-86

1 mésic: 59
vyziva: pfikrmovani matefskym mlékem
87-90, uméla vyziva 91-106, suSené
mléko 92-99, odvary 100, mnoZstvi
101-102, teplota 103, jiné mléko 104,
ovocné Stavy 105—106, stoCeni hla-
vicky 108—109, opruzeni 111, reflex
pfi podtrzeni 112
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prochdzky 113-115, misto prochazky
115117, slunéni 119, trvani prochaz-
ky, vedra 120-121, slida 133

oblékani 122-124, ryma 125-127, chfip-
ka 128-129, kapky proti rymé 130
spani v teple 131-132, schopnosti
134-137, ockovani proti tuberkul6ze
137-140

3 meésice:

uspavani, chovani, dudlik, ddslednost
142-148

vyziva: prirGstky 149, prikrmovani 150-
151, uméla vyziva 152, kojeni pfi meé-
siCkach 164, ovocna Stava 166-167,
vétry 143, zacpa 153

mapovity jazyk 154, slunéni 155, vlasy
156-157, Silhani 158-160, vykloubeni
kyCli 161-163, postylka 168-170

oblékani: dupacky 171, kalhotky z plen
172, pomoc otce 173
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vyZiva: prirQstky 174, kaSe 165, 175, pre-
stavky mezi jidlem 176, zelenina 177-
179, jiSka 180, kozi mléko 181

cestovani 182, zoubek a dumlani 183—
186, pohybové schopnosti 187-189,
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proti zaSkrtu, ¢ernému kasli a tetanu
198-200
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205, nervozni déti 204—208, uspavani
209, zivotosprava matky 210-211
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jesle 213-215

vyziva: zeleninovd polévka 216-220,
maso 221-222, stolicka 223, zelenina
v zimé 224-225, lahev 226, ovocha
kaSe 227, kaSe 228-231, pfiprava Su-
naru 229-230, prestavky 232, piSkoty
a suchary 233

oblékani 234-236, otuzovani 237, pohy-
bové schopnosti 238-239



kolem 6 mésicl :

stfevni katar: prljem 240-241, dieta
242-244, zachazeni s nemocnym 225-
248, rekonvalescence 249

vyziva: jidelniGek 250, IZiCka 251

vychova: vysazovani 252-255, odmeéno-
vani 256, nocCniCek 257, tlaCeni 258,
pohybové schopnosti 259, feC 260,
dislednost 261-264, rodice vzorem
263-264

léky 265, hereCka 266
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zoubky: profezavani 284-285, kalcium
a D vitamin 286

spanek: potfeba 287, poloha 288, ne-
klid 289

vyZiva: jidelniCek 290, kousani 291, ka-
kao 292, na prochazce 293, odstaveni
294, presnidavka 295, obéd 296, sva-
Cina a vecCere 297
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oCkovani: proti neStovicim 302—303,
proti détské obrné 304, proti spalnic-
kam 305

vychova: posazovani 306, vztekani 307,
biti 308, hracky 309-310, spolknuti
predmétu 311-312, ohradka 315,
otravy 313, spaleniny 314
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Urazy: spadl 320, predchazeni UGrazim
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324-325
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vyziva: jidelni¢ek 332, vajiCka 333, pfi-
rlstky vahy 334

vychova: levak 326, zachovavani Cistoty
327, nechutenstvi 335
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