ZPRAVODAJSTVi

4 SlLovo Uvodem
5-6 Podzimni zasedani Vyboru COS
7 Casopis Sokol v roce 2020
8-9 Digitalni sprava Sokola 2020
10-11 Sokolem chodil Mikulas

SPORT PRO VSECHNY, SOKOLSKA VSESTRANNOST

12-13 Ucgastnici WG 2019 v Dornbirnu opé&t spolu
13 Setkani novych i sou¢asnych autor(
pohybovych skladeb
14 Vanoc¢ni darek plny pohybu a zabavy
14 CvicCitelsko-vzdélavatelsky seminaf na severu Moravy
15 Sokolské cesty k pramentm
16 Milovicky ARMYTEST s novinkou

VYKONNOSTNI A VRCHOLOVY SPORT

17 Sokol Grand Prix de gymnastique 2019

18 Karatistické mistrovstvi

18 Prebor COS vjudo mladat, Zak( a dorostu
'19 Velimsky rodak v svétové sini slavy

19 Piebor COS ve futsale

VZDELAVANI, KULTURA, SPOLECNOST

20 Pred tficeti lety byla obnovena COS
21-23 PlInici se sny velitele Sokolské straze
24 Se Sokolem za kulturou
25 Vytvarna soutéz pro mladez i dospélé
25 Svnoucaty do pfirody
26 Ocenéni sokolskych loutkoherecek
27 Deétska obezita
28 Kdopak to place... (3)
28 Knihovnicka
29 Blahopfani
30-31 Terminova listina vzdélavacich akci 2020



