Obsah

PREDMLUVA.......ceeeeceeeeeee e, 11
UVOA..... oo 11
Metody diagnostiky vychodni mediciny..... 11
JiN @JANG.....oo oo e, 13
Sedm zakonu, z nichZ vychazi rad svéta.... 15
Dvanact pravidel principu jednoty............ 15
Jin ajang a rozdéleni organd..................... 18
Vyziva a diagnostika...........ccceeeeeeieiiiieinnnee, 19
ZpUsob a metody diagnostiky................ 25
EMDIryo....ccooooi 31
TVAT e 39
Konstituce a stav organismu....................... 43
(@ o I 52
SANPAKU......coiiieiriiees e, 54
SHNANT ..o, 58
Kulaté a Uzké OCi.........ccoovvvvvvivciiiiieeeeeeieea, 59
OCnibulva..........oeeiiii e, 59
DUNOVKA ..., 62
OCNIVICKA. ...,
Oblast oCnich viCeK........ccccoeviiiiiiiiinennn.
Oblast kolem OCi.........cccooeeviiiiiii,
USTB. et ee e, 68
140 | o )V 1
USi . oo, 73
1V F= 1Y 76
U V2T 80
Barva KUZEe......oooeeeeeceeee e 80
COIVENA. ... 81
[ T=To = TSR 82
ZIULA. oo, 83

ZEIENA. ... e * 84



(1] f o = TR 87
SEUA. e, 88
BIEAOST. ... 88
PIUSVITNOST. .ottt e e e 88
Bl e 88
VSeobecné informace........cocceveveeiiiiiiininnnn, 89

Struktura KUZe......ooveeeeeeee e, 90
VIASCItA KUZE.... oo, 90
Mastnd kUze.........cccoevvveeeeenn, 01
VINKA KUZE...o.n oo, 91

RUGC. e e 92
LINIE FUKOU . ..., 95
NENtY...cooeie 99
VSeobecné informace..........occoceveviiininnnn. 100

DOtYK...oeeiieeeee e, 101
Meridiany........c.ccooeiiiiiiiiie 101
o | P 107
i 1= TR 111
Zpusob naslouchani.................cccoe e, 111
ViIastnosti hlasu..........cooooveveiiiie 112

PISIMO. e 115

ZNVYKY oo 120

Rady ohledné stravovani........................ 122
Pomer potravin........ccccccoeviiiiiiecieecceeeeeee, 122
Poradijidel........ccooooiiiiiii e, 126
SU L e, 127
ZivoGi3Né Produkty.........cococeeveeiiieneiiieeeen, 128

JaK radit.......ccoooiiii i 130

O autorovi 140



