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N 42 Zakazane ovoce je sexy

Po roce 1989 vtrhla erotika a sex do Ceské
spolecnosti jako tajfun. Mezi vyhlaSené
podniky uz tehdy patfil i prazsky Lotos club,
ktery jeho majitel Igor Salomon provozuje
dodnes. Co se za poslednich 30 letv tomhle

byznysu zménilo?

18 R4j na zemi s koncem v gulagu

Ve 20. letech minulého stoleti vSe prodali a odjeli do SSSR budovat socialismus.
Namisto raje na zemi se ocitli uprostfed kyrgyzské stepi, kde neméli auta ani
elektfinu. Co vybudovali, jim bol3evici znarodnili. Trpké osudy Cechoslovaka,
z nichZ ¢ast skoncila v gulagu, popsal ve své knize Jaromir Marek.

a 48 Nauc se dékovat,
naucis se premyslet -
Samota a ticho, modlitba a prace...
Tak vypada zivot trapistl, ktefi patfi
K nejpfisnéjsim mnisskym radim
kfestanského svéta. Pravé v této
komunité sbiral duchovni zkuSenosti
knéz Karel Satoria, ktery se snazi

v modernim svété, dychticim po fyzické
dokonalosti, propagovat vnitfni,
duchovni krésu.

v56 Vystilela jsem si zlato
| manzela

Strelkyni Katefinu Emmons zafna sportovni kariéra
nezménila. Zlstala mila, usmévava a skromna. Jen ke
tfem olympijskym medailim (zlatu, stfibru a bronzu)
pribyly Ctyfi déti. S dalSi olympijskou Sampiénkou
Barborou Spotakovou se ted snaZi motivovat rodice, aby
v dobé covidu vedli své potomky k pohybu.
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A 24 Dril, nebo pozitivni trénink psu?
Opustil slibnou kariéru ve finan¢nictvi a stal se vyhledavanym
trenérem psl. Diaf Roberta Zlochy je pIny na nékolik mésicd
dopfedu. Jaké jsou nej€astéjsi chyby a myty ve vychoveé nejlepSich
pratel ¢lovéka? A mizeme naudit i starého psa novym kouskdim?



